Predvanocni tradice a zvyky:

Zacneme vV listopadu a skoncime tésné pred Vanoci.

1. 11 Svatek vSech svatych
2. 11 Pamatka zemrelych (Dusicky)
Halloween
1. 11 sv. Martin
25. 11 sv. Katerina
30. 11 sv. Ondiej
Advent
4.12 sv. Barbora
6. 12 sv. Mikulas
13.12 sv. Lucie

1. 11 Svatek vsech svatych
2. 11 Pamatka zemrelych (Dusicky)

Halloween (kryje se s obéma svatky a je prevzat z Ameriky, kam jej
dovezli Irové-plivodné keltsky zvyk)

Tyto svatky oteviraji otazku lidského Zivota, jeho podstaty a konce. Citlivé se vSe mize
naznacit i détem (podle véku), tyto otazky je velmi zajimaji. Drive se vice véfilo v posmrtny
Zivot a pravé v tyto dny i na navrat zemrelych na zem. VSe se témto dusim mélo usnadnit,
proto se zapalovala svétla, ohné, konaly se hostiny, priivody, tance. Halloweenska dyné se
svickou uvnitf je vlastné takovou moderni obdobou svételného ritualu.

Stary Cesky kalendar byl lemovan seznamem svatych. Podivame se na né podrobnéji:

11. 11 sv. Martin

Kdyz prijizdi Martin na bilém koni, fika se, ze by mél prinaset snih.
Tradice je dodnes ziva, peCe se Martinska husa, pfipravuji se
kolace, pecivo. Drive se v této dobé hodovalo a koledovalo.
Zpracovaly se tak prebytky z letni a podzimni Grody.
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Kdo byl Martin?

Martin byl plvodné fimsky vojak. Jednoho dne se ujal Zzebraka, pomohl mu od smrti mrazem.
Podélil se s nim o svUj plast, ktery roztal mecem napll. Zazitek ho natolik ovlivnil, ze upustil
od povolani vojaka, dal se na poustevniceni a pozdéji se stal biskupem.

Martin je patronem/ochrancem vojakd a koni, ale i domacich zvirat. Dokonce i hus.
Zobrazuje se Casto na koni nebo s koném a s podkovou.

vvvvv

V konkrétnich navodech najdete popis na vyrobu 3-D konika i postavicky Martina. Pro koho
to bude slozitéjsi, mlze vyuzit i jen obrazky konikd v Sablonach.
Podkovy si také miZete jednoduse vyrobit z papiru. Obrazky najdete v pfiloze Sablon.

25. 11 sv. Katerina
Drive se poradaly Katefinské zabavy, kde mély Zeny hlavni roli.

Kdo byla Katefina?

Katefina byla moudra a vzdélana Zena, proslula svou vyrecnosti.
Navic pry velmi plivabna.

Jako krest'anka vyzvala cisare, aby se vzdal pohanstvi. Cisarovi radci
ji méli presvédcit o opaku, ona vSak namisto toho obratila na viru i
tyto radce. Za to ji cekalo muceni a smrt.

Proto byva zobrazovana s symboly kola a mece, ale také jako symbol moudrosti-s knihou.
Je patronkou universit, ochrankyné ucencl a studentd, ale také povolani jako
je knihat, kolaf, mlynar, pradlena...

30. 11 sv. Ondrej

Den na sv. Ondreje se pokladal za mimoradné vhodny k vésténi.

A také se toho drive vyuzilalo. Hlavné mladé divky chtély védét, kdy
a za koho se vdaji. K tomuto Ucelu slouZily rlizné obyceje.

I ndm z Vanoc znamé hazeni strevice, liti olova nebo treba zapékani
listeckll se jmény napadnikl do knedlickd. Hadalo se podle
predmétd: hlina znamenala smrt, hfeben-nemoc, chleba-majetek,
prsten-svatba...

Kdo byl Ondrej?

Ondrej byl plivodné rybar, Kristdv ucednik. Uzdravil Zenu bohatého fimského obcana a
obratil ji na viru. Za to byl véznén a mucen a pozdéji i ukfizovan. Znamy je tzv. Ondrejsky
kriz, se kterym byva nékdy zobrazovan.

ProtozZe se dozil pozehnaného véku, byva vykreslen jako stary muz s bilymi viasy a vousy.
Je patronem nevést, rybara.
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Advent e

L

Advent zacina v nedéli nejblizsi 30. listopadu. Dnes se nese R i
v duchu pfiprav na Vanoce, chystani a vymysleni darkg, ale | il A W i ]
také zklidnéni a zastaveni se. i
Drive to mélo byt obdobi plstu, ale prokladano rliznymi svatky & -».";t?fk ;
se zas az tak prisné se nedodrZovalo, i kdyZ jidla nebyla takova | : r_'__:‘l
hojnost jako dnes a lidé se spokojili s malem. =N '

Dnes pro déti a ¢asto s détmi vyrabime adventni kalendare,

pro vyzdobu a zutulnéni domovl vaZzeme adventni vénce,

piSeme dopisy JeziSkovi a vibec si zpfijemnujeme Cas Cekani

na Stédry den.

Zvyk vazat adventni vénce k nam priSel z Némecka a z Rakouska a velmi rychle zakorenil.
4 svice na vénci symbolizuji 4 tydny do Stédrého dne a jsou to tyto nedéle:

Zelezna, bronzova, stribrna a zlata. Kruhovy vénec naznacuje, Ze cyklus se uzavrel, nastane
Stédry den, zimni slunovrat a svétlo opét zvitézi nad temnotou.

V tomto e-booku naleznete mnoZzstvi napadl na vyrobu adventnich dekoraci, obrazky na
tvoreni a dotvoreni jsou i v priloze Sablon.

4. 12 sv. Barbora

Dodnes si porizujeme do vazy vétvicky treSné nebo visné tzv.
"Barborky", které maji v teple postupné vykvést a doplnit
predvanocni vyzdobu. Drive byly zivé kvéty v zimé velka vzacnost a
divky je vyuzivaly opét k vésteckym Gcellim. Kdyz vétvicky vykvetly,
divka se vdala/nasla Zenicha nebo to prosté znamenalo Stésti...
Drive chodily koledovat v tuto dobu i divky oble¢ené do bilych
prostéradel s rozpusténymi vlasy. Hodnym détem rozdaly ovoce,
zlobivé dostaly metlickou. Tento svatek Uplné vytlacil a nahradil
Mikulas.

Kdo byla Barbora?

Podle legendy pochazela z bohaté rodiny, kvdli ndapadniklm byla véznéna ve vézi. Otci
navzdory se dala na viru. Za trest ji otec chtél setnout hlavu. Na misté do néj za to trefil
blesk.

Barbora je uznavana jako ochrankyné hornik(, délostrelct, tesarl, architektl a dalSich
femesel. Byva zobrazena s vézi, nékdy s kalichem nebo i pavim perem.

6. 12 sv. Mikulas

Tato velmi popularni tradice s
Mikulasskou nadilkou se dochovala
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dodnes. Drive chodily v MikuldSském pr@vodu i jiné masky nez jen andél, cert a Mikulas.
Leckde to byla tfeba i smrtka nebo tfeba koza. A cely prlvod pfipominal masopust.

Kdo byl Mikulas?
Mikulds je znam jako Stédry a dobrotivy muz. Od mladi délal dobré skutky a pomahal
potfebnym, sv{j majetek rozdal chudym. Nakonec se stal i biskupem. Za svou viru byl
pronasledovan a véznén.
Je ochrancem a patronem namornikl a hlavné déti, ale také tfeba Stastného manzelstvi.
Z femesel napf. obchodnikl a Iékarnikd.
Chranil pred povodnémi a zni¢enim mostd. V tom ho u nas nahradil jiny popularni svétec-Jan
Nepomucky.

Vite, Ze u nas nadéluje Mikulas vlastné dvakrat?
V USA, Rusku a nékterych statech Evropy Mikula$ nadéluje aZ na Stédry den. Ano, Mikulas,
ten hodny déda je vlastné Santa Claus nebo déda Mraz v Rusku. PGvodné vypadal jako
obycejny chlapik v kozichu (v severskych zemich dokonce spis jako elf), ktery si do sani
zaprahl soba. Firma Coca Cola vymyslela ve své reklamni kampani podobu onoho bodrého
Cervenoliciho chlapika v ¢erveném oblecku. Velmi se to ujalo a vysledek vsichni vidime Casto
uz béhem podzimu v obchodech. Jesté, ze mame i toho Jeziska. Neni tak napadny jako
Santa, ale snad ho nic nevytlaci.

13. 12 sv. Lucie

Drive chodily po domech strasidelné masky s désivym zobakem, tzv.
"Lucky" a hrozily Zenam za neuklizeny byt a strasily déti. Tento zvyk
Uplné zapadl, ¢astecné i asi prechodem z julianského na gregoriansky
kalendar. Zbyla pranostika: "Lucie noci upije". Patfi vlastné az ke dni
zimniho slunovratu, kdy se teprve zacinaji zkracovat noci a
prodluzovat dny. Proto se mozna dnes uziva také réeni: "Lucie noci
upije, ale dne neprida".

Kdo byla Lucie?

Tradi¢né byla Lucie mlada krestanka, ktera se nechtéla vzdat viry. Jeji
Zenich ji nakonec udal, v té dobé se krestané pronasledovali a ona
byla vystavena désivému muceni. VSe prestala a neochvéjné se drzela své viry. Snad také
proto je uznavana jako patronka svétla.Byva nékdy zobrazena s dykou v hrdle nebo s
lampou v ruce. Nékdy drzi i misku s lidskyma ocima.Ochraruje proti o¢nim nemocem. Je
patronkou mnoha povolani, napr. krejci, koci, sedlaci, pisafi...Predvanocni ¢as je Casem
svicek, svétylek a lucernicek, legenda o Lucii zde urcité patfi. Podle navod si mizete
takovou malou lucerni¢ku nebo lampionek i sami zhotovit.
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