
Botičky a ozdoby ze slaného těsta
 Náročnost: *** 

    Věk: 2+ (s asistencí dospělého) 

Potřebujeme:

-slané těsto

-podložka a váleček

-nožík, špejle, vykrajovačky

-plech na sušení

-fixy nebo akrylové barvy na pomalování

Postup:

Příprava slaného těsta:
2 hrnky hladké mouky, 1 hrnek soli, 1 hrnek soli, ¾ hrnku vody-pokud je potřeba,vodu 
pžidáme. Vše smícháme a vypracujeme těsto.

• Podložku poprášíme moukou a rozválíme těsto na placku. Vykrajujeme různé tvary pomocí 
vykrajovaček, od ruky můžeme řezat tvary podle fantazie nebo použít šablonu.

• Slané těsto na teplém místě perfektně uschne za několik dní. Je dobré podložit tác pečícím 
papírem a trochu poprášit moukou, aby šly tvary odlepit. Zkoušela jsem tvary i sušit v trobě
při teplotě 50°C, ale trochu se nafoukly. Nejlepší zkušenosti mám při samovolném sušení na
vzduchu (trvá déle, ale u většího množství tvarů je to i výhodné).

• Suché ozdoby můžeme libovolně zdobit, fixy, malováním akrylovými barvami, otisky razítek,
potřít lepidlem a posypat třpytkami, glitry...

Tip: Zbytky těsta můžete uchvávat zabalené v igelitovém sáčku v ledničce, sůl je  konzervant, 
těsto vydrží dlouho.
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