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hit letosniho léta...sliz
kreativni obalky na principu nahody




hit letosniho léta...sliz

-modelovani
-vytvarny experiment

Narocnost: ***
Vék: cca od 3 let s dohledem +oblibené i u skolakt

Névody na roztodivné druhy slizu riznych sloZeni a konzistenci se objevuji na internetu, youtube a
déti je znaji a maji je v oblib&, mozna i piesto, ze dospély vétsSinou tuto aktivitu moc nechape.

I kdyz to vypadé jako novinka, historie vyroby sah4 do70. a 80. let. Zajimava je jednak vyroba ¢ili
takové mensi chemické experimentovani, tak i nasledné hrani si s hmotou. Sliz (podle druhu slozeni
lze rtizné natahovat, motat, dérovat, zakombinovat do néj plastové figurky, a pak je zase
vysvobodit. Mizeme do hladkého slizu bez hrubsich ptisad foukat pomoci hustilky na kola ¢i
nafukovadla na matrace a za vSeobecného veseli vyrabét bubliny. Dal$i mnozstvi experimentt skyta
pridavani riznych piimési, jako tfeba tipytek, polystyrenovych kuli¢ek (pouze pro odvazné a
otrlé...), drobnych dekoraci bez ostrych hran nebo tteba zbytkl jemnych barevnych piskd.... Lze
vyrobit prusvitny sliz (musi byt prisvitné PVA lepidlo nebo $krob), sliz barevny, nadychany, zalezi
hodné na druhu pfisad a typu lepidel.

Poucila jsem se od svoji dcery a mladych youtuberti a vybrala hmoty co nejjednodussi na vyrobu s
ohledem na dostupnost surovin+vysledek. Je to vzdy trochu pokus a Ize klidné zacit v malém
mnozstvi.

Hlavni ptisadou je tekuté lepidlo, osvédceny je Herkules nebo tzv. PVA lepidla na bazi
polyvinylacetatu.



Z:akladni sliz ze snadno dostupnych surovin:

Potieby a pomiicky:

- 1 dil lepidla Herkules + 1 dil tekutého mydla, za¢néte tieba
v mensim, napt. 1 polévkova 1zice lepidla+1 pol. Izice tek.
mydla.

- barvivo (napf.trosku tempery ¢i potrav. barviva)

- jedla soda, pridava se opatrn¢!

-plastovy kelimek na uchovani, miska se 1zi¢kou

Ingredience jsou nezavadné, pti vyrobé se mohou zapojit déti.
Néavod je jednoduchy a dobfte patrny naptiklad i z

tohoto .videa.

Lepidlo se promiché s tekutym mydlem v poméruu zhruba 1:1, mydla mize byt i méné, miizeme
primichat i barvivo. Potfad michame a pfisypavame sodu po Spetkach, hmota zac¢ind houstnout. Az
se odlepuje od 1Zice a misky, miizeme i hnétat rukou a se sodou uz opatrné. Mohlo by se to zdrcnout
a uz to neni ono. Hotovy sliz miize jeste poustét vodu, tak ho nechame ustat a znova uhnéteme.
Ptipadné, kdyZ je hmota tekutéjsi je dobré mit po ruce lepidlo a kapku tam ptidat. D4 se
experimentovat. Pfipadné tekuté mydlo GipIn¢ vynechat a pracovat jen s lepidlem a sodou+trocha
barviva.

Sliz je pak takovy natahovaci, mirn¢ pfipomina plastelinu, ale neni mastny, trochu trhaci ( kdyz je
vice sody), dobry na hrani a kombinace s plastovymi hrackami, krajeni atp.

Pokud je sliz hodné tuhy pomaha nechat ho ponoteny chvili v misce s horkou vodou.

Tahaci sliz z pény na holeni:

Neni nad to, kdyz se slizik da rizné natahovat, motat a je jemny a
nadychany.

K vyrobé je potteba borax, jehoz pouziti je diskutabilni, proto
doporucuji vyrobit sliz détem predem. Nebo alespon boraxovou
vodu, kterd slouzi jako aktivator a zpisobuje zhusténi hmoty

do formy slizu.

Potieby a pomiicky:

-péna na holeni+lepidlo, cca 1:1

-aktivator z boraxu, dobré je mit kapatko nebo jej pridavat 1zickou
-muzeme piidat krém na ruce nebo télové mléko

Jemnost a nadychanost dod4 péna na holeni (panskéa-levna staci). Nejprve bude potieba vyrobit si
boraxouvou vodu (aktivator). Borax sezeneme nejlépe z drogerie nebo zahradnickych potieb.
Nékdo pouziva borovou vodu ¢i dava roztok na kontaktni Cocky. Borax je obsaZen také v pracich
prascich, proto existuji i ndvody na sliz, kde je ptisadou praci prasek apod.

Vyroba boraxové vody: ve 2 dcl horké vody rozpustit 1 ¢ajovou 1zicku boraxu. Aktivator se mize
ptidavat i studeny. Kdyz date trochu boraxu vice, nic se nestane, jen bude u¢inn¢;jsi a hmota bude
rychleji tuhnout, musi se ptidavat opatrné, po kapkach.

Sliz ptipravite odvazné i tzv. od oka. Principem je smichdni cca stejného mnoZzstvi lepidla a pény +
pridavani aktivatoru-boraxové vody, ktery hmotu zahusti. Pokud hmota stale lepi a nejde od misky,
pfidavame po kapkach aktivator. V opacném piipadé€ lepidlo, ¢i trochu pény, pokud se nam to zda
tuhé. Nakonec na zjemnéni a lepsi elasticitu mtizete vmodelovat trochu krému na ruce ¢i télového
mléka nebo tam kapku zamichat spolu s lepidlem a pénou.

Tento sliz je trochu vice natahovaci a lepivy, 1ze do néj zapracovat i dalsi ingredience jako tipytky
atp.

Dalsi zajimavy navod na vesmirny, trochu prasvitny sliz ze Skrobu jsem nasla v tomto ¢lanku:



https://www.youtube.com/watch?v=FZ8ACHpQPkc
https://technet.idnes.cz/vesmirny-sliz-vyroba-0tm-/veda.aspx?c=A151221_142500_veda_mla

kreativni obalky na principu nahody

-prace s papirem, kresleni
-experiment, vyuziti netradi¢nich materialti, recyklace

Narocnost: ***
Vék: cca od 6 let

Jedné se o vytvéaieni koldzi, obrazki, riznych
montazi i prostorovych objektd na zakladé
materialu, ktery dité (klidné i hravy dospélak)
nalezne v obalce, kterou si zvoli (vylosuje).
Vhodné pro vyplnéni ¢asu, na zahnani nudy, kdy uz
je vse hotovo nebo i jako samostatny vytvarny ukol. |
Tvoftit mohou ( hlavnég star$i déti) volné s takika
surrealistickym principem nahody.

Nebo miizeme nacrtnout néjaké zékladni téma a
podle toho i ptizptisobit obsah obalky.

Zakladnim pravidlem je tvofit pouze z toho, co

najdeme v obdlce a vSe se musi n¢jak vyuzit. Jako pomoc si miizeme vzit pouze nejzékladnéjsi
vytvarny material: psaci a kreslici potieby, lepidlo, lepici pasku, ntizky.

Pravidla si mizeme libovolné ptizplsobit svému tcelu, napt.: o to, co dité z obalky nevyuZzije se
muze podélit s kamaradem, moznost vymeény véci za véc, atp.

Pokud mame dano téma, na které se bude tvofit, mizeme i ptizplisobit obsahy obélek. Napft. na
téma pohadkovych postav se do obalek se hodi kolecka a ovaly z papiru-pro hlavu, prouzky papiru,
Spejle, dieveéné Spachtle pro ruce, nalepovaci o€i, knofliky, vlna, zbytky textilu, krajek, vata...
Nebo naopak miizeme do obalek vlozit material naprosto nesourody a na prvni dojem neslucitelny,
o prekvapeni a kreativni feSeni jisté¢ nebude nouze.




Potieby a pomiicky: (aneb, co by v obalkiach nemélo chybét- jinak je vSe na vasi kreativité a
napadu, pripadné sbirce materialu:-)

- obalky rtznych velikosti nebo podle potieby a zaméru

- velka taska nebo koS$ na vSechny naplnéné obalky

- tvrdé papiry (A4, AS, A6) poslouzi jako podlozka nebo 1 material na tvoteni

- zbytky rtiznych pestrobarevnych papiri

- néco netradi¢niho a necekaného ( knoflik, kaminek, samolepka, mala krabicka, textilni naSivky,
kus alobalu, plastu...)

- usttizky obrazki z Casopisu,
pohlednice, pismena...

Postup:

Obalka viibec nemusi byt
pfecpana materidlem, méné
znamena vice, nemél by 5
chybét kus papiru nebo néjaka
vec, kterd poslouzi jako
zaklad-podlozka. V piipade,
ze chceme vyrabét prostoroveé
véci, pouzijeme vetsi obalky
¢1 tasticky a doplitiime je
materidlem i na prostorové
tvofeni ( trubicky, krabicky,
igelit, textil, zbytky lega atp.) Povolime vyuziti papirové pasky, izolepy, piipadné tavné pistole nebo
dobrého lepidla.

Idealni je pouzit stejné nendpadné obalky, ale mizeme si i vyhrat a zamichat mezi obalky barevné
varianty nebo odlisné tasticky. Déti po nich samoziejmé sadhnou diive. V tom se mtze skryvat
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prekvapeni:-).

Tipy:

e Je mozné losovat obalky poslepu.

e D¢ti mohou piipravovat obéalky pro ostatni (kamarada ve dvojici) apod. z doneseného
materialu a toho, co je k dispozici.

e Obalky miZeme mit na vytvarnych lekcich pfedem nachystany do zasoby pro ty, co maji
hotovo. Na vyplnéni zbylého ¢asu jako doplitkovou ¢innost.

e Pokyny k tvofeni miizeme detailnéji popsat na listecku uvniti obalky. (Hodi se spise pro
starsi).

e Tip na recyklaci napf. potisténych kancelaiskych papird: misto obélek slepime 2 archy
papiru izolepou, naplnime materidlem a uzavieme.



Kontakt: Jana Podzemna, jana@vytvarnenavody.cz
www.vytvarne-navody.cz/blog/

kniha Vytvarny inspiromat, on-line program vytvarny rok, Sablony, inspirace na blogu jsou k
dispozici na webu:
www.vytvarne-navody.cz

Videonavody, fotky, ¢lanky, inspiraci,
pfidavam také na Facebook do: Vytvarné napady Jany Podzemné



http://www.facebook.com/vytvarnenapady
http://www.facebook.com/vytvarnenapady
http://www.vytvarne-navody.cz/
http://www.vytvarne-navody.cz/blog/
mailto:jana@vytvarnenavody.cz

