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VYTVARNY ROK

Usnadnéte si tvoreni a pouZijte osvédcené techniky, které si
prizpUsobite pro vase naméty na jednotliva rocni obdobi i jina
témata.

Techniky Ize rozmanité kombinovat a pfizplsobit si pro vasi praci s
détmi.

Na tohle vSechno jsem myslela, kdyz jsem pripravovala tento material. Je to shrnuti
osvédcenych vytvarnych technik, které dobfe vypadaiji, dafi se s détmi a co je dilezité:
povedou se vSem bez naroku na posuzovani vytvarné Sikovnosti, talentu, nadani atp. a
déti bavi. O to se snazim ve svych krouzcich, kam chodi déti malé i vétsi a nékdo tu
tvorivost ma danu vice, jiny méné. DlleZité je, aby kazdé dité odchazelo spokojené,

s pocitem, Ze si dobfe zavytvarkovalo:-)

(Inspirace je nekonecna a to dobre ukazaly Ucastnice workshopu Vytvarny rok v Praze,
nékolik skvélych ukazek z jejich tvorby je na 2. strané e-booku-asamblaze, ptacci, stromky.)

Jana Podzemna

Lektorka vytvarnych kurz{ pro déti i dospélé,
vytvarnice se spoustou napadu.

Zkousim napady s détmi v praxi,

a pak o tom pisu...e-booky, ¢lanky, knihy...

Moje vytvarné napady a inspirace jsou i na Facebooku. Podivejte se, co tam pridavam.


http://WWW.vytvarne-navody.cz/
http://www.facebook.com/vytvarnenapady
http://dielnicka.sk/users/27
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Postupy a navody:

1. asamblaze ze zbytke lepenky, tapet, dFivek,
zapalek i textilu aneb uméni za par korun...

Narocnost: ***
Vék: 5+

Techniku znate i z e-booku Jaro a
Velikonoce (kraslice).

Potrebujeme:

-tvrdy papir velikosti (A4, A5) nebo tematicky tvar
z papiru podle ro¢niho obdobi

-lepidlo Herkules ¢i podobné, stétec, kelimek s
vodou

- nlizky

-zbytky karton(, vinité lepenky, zapalky, tapety se
zajimavym strukturalnim vzorem i textilie-napr: zaclony,
krajky, obvazy...

-temperové barvy

-pénovy valecek nebo houbicka
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Postup:

1. Technika je zaloZena na lepeni pripravenych tvard a ozdob na papirovy podklad.
Jaky bude mit papir tvar, je jen na vas. Dilezité je, ze tvary vystupuji nad povrch
papiru(tj. silnéjsi lepenka, vinita lepenka, dfivka, textil...) Po natfeni vyrobku barva
vytvori zajimavé efekty tim, Ze se nedostane vSude. Eventuelné jsou mozné rizné
kombinace a experimenty se 2 - 3 odstiny.

2. Jak na barveni? Po zaschnuti si rozmichdme v misce temperovou barvu. Nanasime
pénovym valeckem, to se osvédcilo nejlépe. Pouzit mizeme pfi nanaseni barvy i
mensi houbicky (hlavné ve vétsim kolektivu).

Varianta: zkuste nanaset postupné 2 rdizné odstiny.

3. Nakonec pomoci valecku nebo jen houbicky naneseme na kolaz temperovou
barvu. Néktera mista se podle sily pritlaku zbarvi vice, jind méné. Mizeme jesté
doplnit razitkovanim a drobnymi otisky malé houbicky namocené v kontrastni barveé.

Tip1 - zjednoduseni: Kdo do toho nechce michat barvy, mize vyuzit i pfirodni
barevnosti nalepenych véci nebo zvolit zajimavé barevny papir jako podklad. Nebo
lepit ozdoby z barevné vinité lepenky na bily podklad. A uz nic nebarvime, vypada to
svéle i tak.

Tip2: Misto papiru lepime tvary na kousky sololitu nebo mlizeme vyuZit rozlozené
kartony z pevnéjsSich papirovych krabicek (pouzijeme z rubu).

Tip3: Zakladni podkladové tvary je dobré vymyslet co nejjednodussi, kvdli
vysttihovani. Par prikladl podle rocnich obdobi:

Jaro: vajicka, ptacci, slepicky, kytky, zviratka...

Léto: lodka, kufr, ovoce, kytky, zvifatka, hrad...

Podzim: listy, stromy, ovoce, zelenina...

Zima: vlocky, hvézdy, komety, vanocni stromek, bariky, darkovy balicek...

Ostatni: pocasi-mrak, slunce, rlizné druhy obleceni, tasky a kufry s obsahem, lidské
télo, hlava, planety, nadobi a naradi...

NIk aims LT

- /5 ¢
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tipy na asamblaze (kolaze) s vyuzitim tvrdého papiru a
textilu: postavy ¢arodéjnic, téma Sikovné ruce...
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Vesmir, planety:
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2. kolaze a tisky z kolazi

+vyroba grafickych listd, vyuzijete papiry se zajimavou
strukturou

Narocnost: ***
Vék: 5+

Potrebujeme:

-tvrdé papiry velikosti (max A4, A5) nebo
tematicky tvar z papiru podle ro¢niho obdobi

-lepidlo Herkules ¢i podobné, pro rychly
postup stadi i tyCinkové (hdfe drzi)

- nlizky

- vInita lepenka, tapety se zajimavym strukturalnim vzorem

-temperové barvy (nebo barvy na linoryt)
-pénovy valecek nebo houbicka

-houbicka namocena do vody a vyzdimana

Postup:

1. Vyzkouseli jsme na workshopu
v Praze: jednoducha koldz z tvard
vinité lepenky nebo tapety se
strukturou, nalepeno na podklad,
navaleno temperovou barvou a
otisténo na suchy papir. Ten doda jemnéjsi otisk. Nebo otiskujeme na malinko vihky
papir-otisk se trochu rozpije-vzniknou také zajimavé momenty. (Pfi tisku se prejizdi
valeckem, tlaci se.) Podtrzeno secteno:

Jednoducha alternativa tisku grafickych listd, bez nutnosti nakupu barev na linoryt a
lisu.

Tipy, "aby se to povedlo":

- Zvolte mensi papir nebo tvar, ocenite to, az budete vy nebo déti valet a otiskovat.
- Pocitejte, ze zhotovite 1-3 otisky z originalu nez se néco zacne trhat, promodi atp...
Original navic také velmi dobfe vypada, stoji za to, ho zachovat.

- Na navalovani barvy se velmi hodi pénovy valec¢ek nebo alespon houbicka.

- Otisky Ize jesté dotvaret, dokreslovat tusi, podle fantazie atp...

- Nanesena tempeova barva celkem rychle zasycha, zvlast' pri teplejSim pocasi. Je
dobré Cisty papir uréeny na otisk jemné potfit vihkou houbickou.

Na morské tvory na obrazku byly pouzity obrazky a Sablony z e-booku Morské
dobrodruzstvi, ktery je volné ke stazeni na www.vytvarne-navody.cz

Technika asamblaze i tisky grafickych listl (pomoci barev na linoryt jsou dobre
vysvétleny i ve videokurzu zdarma zde:
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Kufriky pro maminky a tatinky, nafadi je dozdobeno malovanim inkousty ( Ize 1
anilinové barvy)+trochu posypano soli-vytvoti krystalicky efekt :
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Kvétinova aranZma pro vystavu,

vyuzity kvéty, které slouZily jako originaly pro tisk.
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Vanocni tématika, navaleno barvou na linoryt, tisknuto v lisu, mens$i obrazky Ize i
ru¢né-valeCkem:

11
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Domecky a stavby- navéleno barvou na linoryt, tisknuto v lisu:

original:

otisk z originalu:

12
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3. lapace svetla

krasné funguji na oknech, kde nadherné prosvitaji tvary
d barvy /l

Narocnost: ***
Vék: 3+

Potrebujeme:

-prlsvitny papir (rad€ji pevnéjsi-svacinovy, balici) atp.
-tapetové lepidlo, Stétec ,
-zbytky krepového a hedvabného papiru

-malé tematické obrazky z raznic nebo vlastni

-prlisvitna paska pro prilepeni na okno

-nlizky

Postup:

1. Pripravené kousky papiru (natrhané, nastfihané), lepime spolu s tematickymi
papirovymi tvary (na fotkach dle ro¢nich obdobi), pomoci tapetového lepidla na
prlsvitny papir. Pékné vypada i abstraktni kompozice jen z papirkd. Pozor barevny
hedvabny papir i "krepak" hodné barvi. Tady to nevadi, vSe nechdme zaschnout.
Mozna se obrazek pri schnuti trochu nakréi. VyreSime az uschne, vylisovanim v knize.
Krasa vynikne pfi nainstalovani do oken, tfeba pfilepenim "neviditelnymi" kousky
prisvitné pasky.

Vlevo je vzdy obrazek pred uschnutim, vpravo na okné...

13
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4. fantazijni barevné pozadi - otisky
krepovéeho papiru

uplatnite jako napadity podklad na celoroCni témata

Narocnost: ***
Vék: 3+

e
L5 \ - * Ny
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Potfebujeme:

-barevny krepovy nebo hedvabny papir
-vodu+houbicku nebo v rozprasovaci
-tvrdy papir, rozmér podle potfeby

-valecek, igelitové sacky nebo gumové
rukavice, hadrik

Postup:

1. Pripravené kousky krepového papiru (natrhané, nastrihané), volné rozmistime na tvrdy
papir — mohou se i prekryvat.

2. Bud' déti papir predem jemné navlhéi stétcem nebo houbickou nebo krepaky volné
rozlozené na papiru postrikame vodou v rozprasovaci.

3. Na mokry papir polozime dalsi, Cisty papir a prevalcujeme. Nebo mlizeme vétsi papir
(A3, A2) prelozit na polovinu. Ziskdme zajimavé barevné pozadi na rliznorodé tvoreni.

4. Mokry krepovy papir tentokrat z obrazku odstranime (pomdze pinzeta nebo igelitovy
sacek navleceny na ruku, hodné to barvi a barva drzi...)

Tip1: Zvolenim vhodné barevnosti krepovych papirl si pfizpdsobite pozadi pro dalsi
tvoreni tfeba podle rocniho obdobi...

Tip2: Pokud je papir hodné navihceny barvy se do sebe vice vpijeji a také mlze vytékat
voda z lisovanych vykres...

Naopak, kdyz papir namokfime méné vzniknou jemnéjsi otisky a vice se vyrysuje struktura
krepového papiru. VétSinou spodni vykres vytvori prvni variantu a horni tu druhou. Oba
vykresy mlzete pouzit na tvoreni.

15
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Tipy na dotvareni pozadi: kresba tusi, otisky vidlicek*,

rlizné tvarovanych rolek od toal. papiru, lepeni vyseki z raznic, kolazi atp...

* na otiskovani vyborné funguji plastové vidlicky (Ikea atp...), potieba vyzkouset

16
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Dotvareni pomoci razitek a Sablon*:

* do negativniho obrazku na Sabloné tupujeme barvu pomoci houbicky

17
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5. tematicka razitka

v kombinaci s detskym vytvarnym projevem vykouzlite
nadherné véci

Narocnost: ***
Vék: 5+

Potrebujeme:

-rovné kousky drevicek

-mechova guma

-nlizky, tuzka

-lepidlo Herkules apod.
Postup:

Razitka znate z rliznych projektd v e-boocich. (Tvary jsou vystfizeny z mechové pryze
a nalepeny na drivka.) Vyborné se razitka vyjimaji otiSténa na vlastnoru¢né
vyrobeném barevném podkladu. K tomu se skvéle hodi napriklad otisky krepového
papiru, malba inkousty nebo vovovkama. Zvlast’ razitka vyniknnou na svétlejSim
podkladu. Pokud razitkujete na tmavsi podklad, zvolte svétlou barvu.

Pripravit si takto mizete tematicka razitka na cely rok:

geometricjé tvary, spiralu, slunce, mrak, dest'ové kapky, listy, ptacky, ryby, motyly aj.
drobné Zivocichy, komety, viocky, domecky, kytky i pismena a Cislice-pozor lepit
zrcadlové obracene....

Tip1: VyuZijete i drobnéjsi zbytky mechové pryze, kdyz razitko sestavite z kouskd.
Takové razitko je velmi efektni.

Tip2: Razitkovat je mozné obycejnou temperovou barvou, jeji tenkou vrstvu
nanesete na povrch razitka pomoci houbicky nebo pénového valecku. Také je mozno
détem rozetfit trochu barvy na rovnou plochu, tacek, tam mohou razitka namacet.
Odpada tak pracné vymyvani razitkové barvy. Navic, vétsi razitko se Casto na
razitkovaci polstarek nevejde.

Tip3: Déti, hlavné ty mensi zvladnou lépe otiskovat mensimi razitky "do ruky".

18
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Nejlepsi vysledky jsme dosahli pfi nanaseni barvy houbic¢kou nebo pénovym
valeckem:

19
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Inspirace na cely rok, kterou vyhledivam z riiznych zdroji na Pinterestu:

Letni vytvarka

Podzimni vytvarka

Zimni vytvarka

Adventni vénce

Valentyn+inspirace na darecky pro maminky, pranicka
Jarni vytvarka

Kvétinova inspirace

Dopravni prostredky

Zviratka

Tvoreni pro déti-zajimavosti

Ukazky z toho, co tvorime v krouzcich a dalSi novinky a vytvarné inspirace na Facebooku:

www.facebook.com/vytvarnenapady
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