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Jana Podzemna

houby na 3 zplisoby
malovani na sklo




kasirované houby

-prostorové tvoreni
-prace s papirem, recyklace
-prace s barvou

Narocnost: ***
Vék: cca od 6 let (nebo s pomoci dospélého i
mladsi déti)

Potieby a pomiicky:

- tapetové lepidlo (roztok), vétsi Stétec

- plastové misky nebo porceldnové talitky
pripominajici klobou houby (rizné velikosti)
- toaletni papir nebo pap. ubrousky, ptipadné
noviny

- papirové trubky (od toal pap. na mensi houby, pokud nesezeneme del$i rozméry trubek na veEtsi
houby, vyrobime si je srolovanim a slepenim tvrdého papiru.

- igelitové sacky nebo potravinova folie

- potfeby na malovani, bud’ spreje nebo akrylové barvy, ptipadné tempery (mizeme pielakovat
prasvitnym lakem)

Postup:

e Na misky vystlané igelitem vrstvime ubrousky a kazdou vrstvu potieme tapetovym
lepidlem. Ubrousky mizeme potirat lepidlem pfimo v misce a skladat ve vrstvach (je
potieba vice vrstev, podle toho, jak chceme mit klobouk silny) nebo ubrousky piimo
namocit do lepidla, trochu vyzdimat a vyloZit jimi misku takto.

e Doprostied umistime trubku a jesté ji obloZime siln€j$im pruhem ubrouskli namoc¢enych do
lepidla a nechame dobfe proschnout, coz miize trvat i vice dni.



e Houby pomalujeme akrylovymi barvami nebo temperkou, kterou mizeme pro vétsi
trvanlivost prettit lakem. Pouzivali jsme i spreje, kdyz Slo pracovat venku.

e Houby se dobie vyjimaji, kdyz je jich vice pohromad¢ a je to pomérné jednoduchd, ale
efektni dekorace.
Tip: Pokud nechcete pfili§ barvit, na vyrobu klobouckt hub se daji vyuzit i barevné ubrousky.

muchomiirka z kulatého tacku

-prostorové tvoreni
-recyklace
-kresleni a malovani

Narocnost: ***
Vék: cca od 3 let (opravdu jednoducha vyroba, jen je
nutna pomoc s lepenim)

Potieby a pomiicky:
- rolka od toaletniho papiru, kulaty maly tacek z papiru
- tuzka, niizky, kreslici potteby nebo barvy
- tavna pistole nebo lepidlo

Postup:

e D¢ti se vyradi na zdobeni klobouckt hub. Pomalovat nebo polepit miZeme i nozku. V horni

¢asti rulicky udélame nékolik néstiihil, aby Sel na nozku kloboucek 1épe piilepit a je hotovo.

Pokud pottebujeme jiny sklon klobouc¢ku houby, miizeme zkusit nasttih do stfedu tacku a houbu si
upravit podle svého.



houbicky ze slaného tésta

-prostorové tvoreni
-modelovani

Narocnost: ***
Vék: cca od 3 let i méné (s téstem si déti
vyhraji, bavi i predskolaky)

Potieby a pomiicky:
- rolka od toaletniho papiru, zmackané ubrousky,
podlozka z kartonu (houby nékdy ztraceji
stabilitu)
- slané tésto a seminka na zdobeni
- trochu vody, potfeby na modelovéni, podlozka
- vlhky hadfik na ruce

Postup:

e  Vyrobime slané té€sto podle jednoduchého receptu: 2 dily hladké mouky, 1 dil soli, 3/4-1
dil vody. Vypracujeme tésto, které by se nemélo lepit, ani byt pfili§ suché (drobit se). Vodu
mizeme i obarvit potravinovym barvivem nebo inkousty ¢i tusi. Pro hnédou barvu Ize ptidat
i kakao a trochu skoftice. Jako méfidlo mizete pouzit jakykoliv vhodny kelimek ¢i nadobu
nebo hrnek.

e Na internetu najdete 1 dal$i recepty na slané tésto a jiné modelovaci hmoty. Ja pouzivam
tuto, ktera se mi osvédcila pro jednoduchost. Dalsi tipy a navody, co vSe lze vytvofit ze
slaného tésta najdete na blogu:www.vytvarne-navody.cz/slane-testo-nebo-plastelina-z-
mouky-jednoduchy-recept/

e Do papirové trubky vlozime do horniho otvoru kouli ze zmackanych ubrouskti, aby ndm
klobouk, ktery budeme tvofit z tésta nepropadl. Z tésta udélame silné placky (bouchneme do
koule) a obalime jimi horni ¢asti nozky. Spodni ¢ast placek je dobré bnavlhcit, aby tésto 1épe
prilnulo. Déti si houbicky nazdobi podle své fantazie tim, co je k dispozici: seminka,
téstoviny, ryze...

e Pokud houba nechce stat miZeme zkusit nastrihnout trubku ve spodni ¢asti a pfilepit ji na
podlozku z kartonu nebo papirového tacku tak, zZe kolem spodku nozky omotame silngjsi
valeCek ze slaného tésta.

e Slané tésto za n€kolik dni krasné ztvrdne, ptivodni syté barvy trochu vyblednou, ale to neni
na Skodu. Tésto vydrzi i n€kolik dni a v lednicce v igelitovém sacku, stl konzervuje, ale
tésto trochu ziidne (pfidame mouku).

e Tip ma barveni téstovin a ryZe: www.vytvarne-navody.cz/barveni-testovin/



http://www.vytvarne-navody.cz/barveni-testovin/
http://www.vytvarne-navody.cz/slane-testo-nebo-plastelina-z-mouky-jednoduchy-recept/
http://www.vytvarne-navody.cz/slane-testo-nebo-plastelina-z-mouky-jednoduchy-recept/

Tip na muffiny a dorti¢ky:

e Obalit téstem mizeme i rolicku ustfizenou na pul a vytvofit malé dorticky a muffiny. Dortik
vznikne také obalenim kulaté krabic¢ky od syra.




malovani na sklo

-prace s barvou
-dekorativni ¢innosti

Narocnost: ***
Vék: cca od 7 let

Potieby a pomiicky:
- maly sklenény klip ramecek na fotografie, vel.
A6
- tu§, temperové barvy, mensi Stétec a dalsi pott.
na malovani
- pohlednice s jednoduchym motivem nebo
nakresleny obrazek od déti, z omalovanek apod...

Postup:

e Ramecky rozlozime, spodni karton a klipy schovame a ptipravime si piedlohu na malovani,
kterou vlozime pod sklo.Obrysy piekreslime tusi nebo vezmeme tenky §tétec a kreslime
vyraznym odstinem temperové barvy. Proto jsou nejlepsi jednoduché motivy, bez
zbyte¢nych detaili. Na velikost A6 se hodi pohlednice, pod vétsi i mensi sklo si déti mohou
také obrazek navrhnout samy nebo vyuZijete jiné predlohy o vétsi velikosti.




e Po zaschnuti obrysil v§e vymalujeme, zvolime 1 zajimavou kontrastni barvu pozadi.
Nebojte se do barev pfimichat pro zjemnéni a zesvétleni trochu bilé, pokud se to hodi.
Temperky jsou idedlni hustsi konzistence, aby barva nestékala, dobfe vyhovuji tempery z
tuby a malo vody do kelimku (Castéji vyménovat). Mladsi déti se na to musi upozornovat,
ale rozmazani obryst nékdy neni na Skodu, vytvoii to zajimavy efekt.

e Mensi déti mohou tieba jen nakreslit obrysy obrdzku a po zaschnuti vlozite pod sklo
barevny papir jako pozadi.

e Nakonec obrazky sparujeme s kartonovymi podlozkami, ptfidame klipy, za které obrazek
muzeme povéesit na zed’ nebo pouzit zadni nozku a obrazek postavit.

Kontakt: Jana Podzemna4, jana@vytvarnenavody.cz
www.vytvarne-navody.cz/blog

kniha Vytvarny inspiromat, on-line program vytvarny rok, Sablony , inspirace na blogu jsou k
dispozici na webu:
www.vytvarne-navody.cz

Videonavody, fotky, ¢lanky, inspiraci,
pfidavam také na Facebook do: Vytvarné ndpady Jany Podzemné



http://www.facebook.com/vytvarnenapady
http://www.facebook.com/vytvarnenapady
http://www.vytvarne-navody.cz/
http://www.vytvarne-navody.cz/blog

