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RAMUJEME HRAVE

Objevte nepreberné moznosti zdobeni a Upravy raml. Détem, sobé
i vasemu bytu pro radost.

Je Vam lito jen tak nékam zalozit zajimavé a zdarilé prace vasich déti?
Zaramuite si je!

Mate doma zajimavé ramy, kterym ,,néco” chybi?
Vylepsete si je!

Date tak détem najevo, Zze vam zalezi na jejich snaze a praci,
kterou si s obrazky daly.

Déti se mohou ve spousté projektt podilet na vyzdobé rama.
Tvorit mdzete spolecné.

Uzijte si to a s radosti tvorte po svém!

Jana Podzemna
Lektorka vytvarnych kurz{ pro déti i dospélé, autorka vytvarnych navodd na tvoreni s détmi.
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Vénovani
Vénovano détem, jejich rodicim a vSem tvorivym lidem.

Kniha je urcena pro vsechny, ktefi radi tvori, at’ uz sami nebo s détmi a maji radost

z hotového dila.

Pro vSechny, ktefi chtéji zajimaveé a tvorivé vyuzit obrazky (nejen) svych déti a vyzdobit si
s nimi tfeba byt. Nebo je vyuzit jako pékny darek.

R{zné styly ramovani, tipy, rady a napady, jak obrazky zaramovat a dokonce si ramy
nazdobit, vSak mlzete vyuzit i pfi ramovani jinych vytvarnych dél. S citlivym pfistupem lze
samoziejmé ramovat i fotografie, plakaty, reprodukce ¢i jina (tfeba vase) umélecka dila.

Ramovani mdze mit i hodné netradicni a tvofivou podobu, jak sami uvidite. Ozdobou mdze
byt dokonce i samotny upraveny ram ci cela sada, vhodné umisténa v interiéru.

Nemusite byt extra femesiné zruéni ani mit néjaky specialni vytvarny cit. Budu se vas snazit
nasmérovat v jednotlivych krocich k tomu, abyste si vybrali tu nejlepsi moznost pro vas a
upravili si vSe po svém.

V e-booku Ramujeme hravé je prehledné uvedeno 7 krokd, které Vas dovedou
k Uspésnému vysledku. Nejde vlibec o to, vSechny kroky presné nasledovat. Nejlepsi je
vybrat si z vice moznosti ty vase a zvolit si svou cestu.

Také se k nékterym kroklim a postup@m mUzete vracet a vyuzit je pozdéji. Knihu jsem
planovala jako studnici zajimavych informaci nejen na jedno odpoledne. Nékteré postupy tak
Ize vyuZit i jako navod k dekorovani jinych drevénych doplik( a nabytku.

Vérim, Ze mnozi vyuZijete i rady v prilohach knihy, a to nejen jako inspiraci pro ramovani, ale
i jako praktického pomocnika pfi dalSim vytvarném tvoreni.

Pfeju mnoho radosti a tvlrciho nadseni pfi tvoreni.

%/mﬁ?
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O autorce

Jana Podzemna je vytvarnice a lektorka tvofivych kurz{l pro déti

i dospélé.

Mezi jeji oblibené vytvarné techniky patfi malba, vytvarna recyklace,
prostorové tvoreni, keramika, a patinovani.

Je autorkou blogu vytvarnych napadd, piSe navody na tvoreni.

Ve spolupraci s dielnicka.sk natocila online videokurzy pro vsechny,
kdo radi tvori s détmi.

»5ama mam k obrazklm déti velkou Uctu.

Mam rada détskou kresbu v jeji bezprostfedni a pfirozené podobé.
Tato hodnota nakreslena ¢i namalovana tfeba na papire, se mize stat zakladem praktického
vyrobku, ktery ma své vyuziti (spolecenské hry, loutkové divadlo, skica, ktera poslouzi jako
navrh pro dalsi tvoreni, nejrliznéjsi dekorace, hracky, darky pro radost, obrazky na zed’
apod.)

On ma samozrejmé ohromnou cenu uz jen ten proces tvoreni, kresleni, vytvarného hrani a
experimentovani.

Toto je takova moje osobni filosofie, kterou se snazim uplatfiovat na svych tvorivych kurzech.
Podle mého nazoru je to cesta ke tvaréi svobodé a i jedna z mnoha cest ke svobodé Zivotni.
Experimentovani s rdmy jsem zacala v |été 2013 na chalupé - zasobarné starych véci.
Pokracovala jsem Upravou nové zakoupenych ramd. Konecné jsem tak zpracovala a do ram{
umistila obrazky svoji dcery, cekajici v krabici.

Pojd'te radit a ramovat se mnou".


http://www.vytvarne-navody.cz/blog-vytvarnych-napadu-2/
http://dielnicka.sk/users/27
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Prohlaseni

StaZenim tohoto materialu rozumite, Ze jakékoli pouziti informaci tohoto materialu je ve
vasich rukou a autor nenese zadnou zodpovédnost za Uspéchy ¢i nelspéchy z toho plynouci.
V tomto materidlu mdzZete najit informace o produktech nebo sluzbach tretich osob.
Informace jsou pouze doporucenim a vyjadrenim nazoru k této tématice. VSe co doporucuii,
jsem osobné vyzkousela a bylo mi zdrojem pouceni, vzdélani a inspirace, proto rada
predavam dal.

Tento material ma informacni charakter. Jakékoli Sifeni nebo poskytovani tfetim osobam
bez souhlasu autorky neni mozné. Prace na e-booku mi dala zabrat skoro jeden rok, tak aby
vysledek byl co nejlepsi. Proto dékuji za pochopeni a respektovani tohoto sdéleni.

Co s e-bookem ziskate?

e DalSi e-book s naméty na
tvoreni:

Obraz a ram
9 projektti na tvoreni krok za krokem

V e-booku Ramujeme hravé

se objevuje mnoho fotografii hotovych
obrazkl v rameccich. Urcité vas bude zajimat,
jak obrazky vznikaly. Projdeme si
nejzajimavéjsi kousky podrobné. Krok za
krokem objevite postupy a ,techniky vyroby".
A dalsi inspiraci tak, abyste si podobnou véc,
samozrejmé po svém, mohli vytvorit i vy.

e Aktualizace e-booku

Kniha je jako ,dité ve vyvoji“. Uz pfi psani mé napadaly dalSi naméty. Byl to nekonecny
proces. Aktualizace e-booku jsou tedy samozrejmosti. O aktualni verzi, pokud ji vytvofim, vas
budu vcas informovat na vas e-mail, zadany pfi nakupu.



Piehled jednotlivych krokii:

krok 1: Vybirame obrazky

krok 2: Vybirame ramy

krok 3: Upravujeme staré ramy-

krok 4: Zdobime ramy

krok 5: Paspartujeme-

krok 6: Zasklivame a ramujeme

krok 7: Umistime obrazky do interiéru

Poznamky:

*Pokud si napfiklad zakoupite nové dfevéné ramy, vynechate krok 3. Nové ramy neni potfeba néjak vyrazné
upravovat Ci restaurovat a odstrariovat staré natéry, na rozdil od starSich ram{, na kterych se vyradil zub casu.
Stary oSoupany vzhled méze byt v mnoha pfipadech spise pozitivem.

**Pokud se vam to nebude hodit, sméle mdzete vynechat i krok ¢. 5, ktery pojednava o paspartovani obrazkg.
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krok 1: Vybirame obrazky

RozloZte si obrazky na stdl nebo na zem, at’ mate prehled a dobfe na né vidite.
S détskymi obrazky se pracuje velmi pfijemné a hodné kreativné. Prosté se mizete vyradit a
zapojit do spoluprace i déti.

Udélejte ,probirku“ pokud mate obrazkl mnoho. Vyberte ty nejlepsi kousky dle vaseho
Usudku. Ty vyrazené hned nevyhazujte, uschovejte si je. MlzZe se stat, Ze zménite béhem
prace nazor a odlozeny obrazek se stane hlavni hvézdou.

Druhou moznosti, pokud Zadné obrazky nemate, ale radi byste s détmi nebo i sami néco
vytvorili a vyzdobili si tak byt. Zkousejte hledat inspiraci v knihach, brouzdanim na internetu.
Napady, rady a postupy na zhotoveni velké Casti obrazkd, objevuijicich se v této knize,
naleznete v darkové priloze — je ji dalsi e-book:

Obraz a ram, 9 projekti na tvoreni krok za krokem

Inspirovat se mlZete také na blogu vytvarnych napadu.

Také se mlze stat, ze mate zajimavé ramy, které chcete vytvarné pojmout a obrazek vytvorit
ramu ,,pfimo na miru“. Projdéte si kapitoly, které objasnuiji rlzné zplsoby Upravy a zdobeni
raml na stranach 24 - 36. Pak se mizete rozhodnout jakou techniku zvolit. Obrazky
dotvorite (barevng, stylové) podle toho, jak bude vypadat vysledny ram.

Opacna, a rovnéz cCasta varianta, je dotvareni ramu na miru hotovému obrazku. Podle
obrazku volime barevnost a zplsob zdobeni ramu. Timto krokem se budeme vice zabyvat
v nasleduijicich kapitolach.

v  Rady a tipy:
Sledujte vytvarnou techniku a barevnost obrazkd, vZdy dejte predevsim na svij usudek, cit a
spokojenost. Mé rady a doporuceni berte informativneé.
Pokud mate obrazkd na vybér vice, zkuste je roztridit podle vytvarnych technik nebo
previadajicich barev. O tom, do jakych ramid zaramovat dila vytvorena rdznymi vytvarnymi
technikami se doctete na nasledujicich strankach.



http://www.vytvarne-navody.cz/blog-vytvarnych-napadu-2/
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1.2. Jak ramovat kresby

Podivejte se na vase shromazdéné kresby a zkuste si zodpovédét nékolik zakladnich otazek:

= Jsou kresby vyrazné? Treba tuSové nebo kreslené hodné vyraznou tuzkou?
* Nebo naopak velmi jemné?
= Je kresba v jednom ténu nebo je barevna? (pastelky, kiidy apod.)

V pripadé vyrazné kresby je dobré kresbu tzv. ,neubit” pfili§ ndpadnym a prezdobenym
ramem, vzdy ale existuji vyjimky a v podstaté si mizete vyhrat. Vytvaret a navrhovat, co
chcete, pokud se vam to bude libit a pasovat do bytu.

Na zaramovani kreseb se hodi se ramy pfirodni s jednoduchou Upravou, lazurovanim. I rdmy
nabarvené, jemné napatinované. Pékné vypada, kdyz ramem prosvita struktura dreva.

Na samotny ram se navic da také kreslit, batolata mohou jen tak ¢marat sva prvni dila a
umélecky pojednany ram je na svété. StarSi déti se také vyradi a tuzkou tfeba na ram
nakresli i cely pribéh.

U jemné nevyrazné, ale zajimavé kresby ji Casto pozvedne jesté pasparta. Nékdy staci jen
nalepit obrazek lepidlem ci kousky pasky na papirovou Ctvrtku bez vyrezaného okénka a
mate faleSnou ,paspartu“. Na fotografii to ilustruje obrazek s konikem, viz. dalsi strana.

Pestrym kresbam se libi ramecky prirodni i barevné. Vybirejte podle vlastniho Usudku a
barevnosti interiéru. Je mozné vyzdvihnout zajimavou barvu, ktera se objevuje na kresbé a
pouzit ji i na ram.

Vyuzit se da i jemné ramovani ,bez ramu“ pomoci papirové pasky rezné barvy, vhodné
zvlasté pro mensi formaty obrazkd. Jednoduse a pékné vypada kresba i v clip ramu.
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Drobnéjsi kresby i tfeba na nepfilis kvalitnim papire, ke kterym ale mate vztah a libi se vam,
je mozné nalepit na zajimavy kus papiru. Obstfihnout s ponechanim okrajli. Nebo rucné
vytrhat (pro nepravidelny vzhled), tak aby okraje papiru presahovaly. Ukazka vytrhavani je
na fotografii.

Kresby tuzkou, pastelem, fixou atp. jsou pomérné haklivé na svétlo. Vystavené plsobeni
svétla ¢asem blednou. Umélecké kresby se proto uchovavaji ve speciadlnich depozitarich a
vystavuji se jen obcas. Nas to, myslim, neohrozi, par let kresba vydrzi, a kdyz nas omrzi,
mUzeme ji vzdycky vymeénit. S ramem je to podobné. Pokud to jde, da se pretvorit nebo
sezenete novy.

1.2. Jak ramovat malby

* Je malba hutna a pastdzni nebo jemna vodovkova?

= Jaké barvy se na obrazku vyskytuji?

* Najdete néjakou barvu z obrazku i ve svém interiéru?

= Je na obrazku néjakd neobvykla, ale zajimava barva? Klidné se mize vyskytovat
jemné, v malém mnoZstvi, ale zaujala vas. Mlze se objevit i na nékterém z ramt bud’
jako hlavni nebo doplnkova barva.

Rikéte si mozna, Ze uz tak je to divoCina. Zde se ale u barevnych véci naskytaji riizné
moznosti. Rekla bych, ¢im hutnéjsi malba, tim mlze byt i pojednani ramecku odvaznéjsi.
Podobnym stylem, jakym déti malovaly obrazek, mohou pokracovat i na rdmu. Ram mdze
byt v kontrastni barevnosti oproti malbé nebo mohou byt tony barev na obraze i rdmu
podobné, pfibuzné. Ram mdze byt svou barevnosti a vyzdobou pokracovanim samotného
obrazu. Tak to nékdy délali a délaji i umélci.

10
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Jestli se chystate na rdm nalepovat ozdoby, urcité se hodi projit kapitoly od str. 36.

Dilezité je ozdoby citlivé vybrat a prizplsobit tématu a namétu obrazku.

Pokud tfeba na ram nalepite musle a zaramujete tam podzimni strom, tak to bude vypadat
asi divné. Obraz vody a morskych Zivocichll v ramu s muslemi uz samoziejmé plsobi Iépe.

U abstraktné&ji pojatych maleb, treba i velmi malych déti je dobré se zamyslet, jak obrazek
vznikal a nedavat na ram ozdoby jen tak za kazdou cenu. Vyborné reSeni je zahrnout
dekorovani rdmu uz pfi realizaci samotného dila. Ne vzdy je to samoziejmé mozné. Jsem
priznivcem stfizlivéjsiho zdobeni, které neplsobi kyCovité. Zalezi vsak hlavné na vkusu a na
vlastni GUvaze kazdého.

U jemnéjSich maleb a maleb vodovymi barvami bych zvolila také decentnéjsi a jemné&jsi
pojeti ramu. Nechala bych oko spiSe soustredit na kvality samotného obrazu, ktery by mél
dychat a nebyt rusen ramem. Vyjimky samoziejmé existuji vzdy.

11
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1.3. Jak ramovat grafické listy

Jedna se vétsSinou o linoryty, tisky z kolazi, suchou jehlu. Toto vSechno jsou grafické techniky,
kdy se zakladni obrazek - original, tzv. matrice, otiskuje na dalsi papir. Vétsinou pomoci
tiskarského lisu nebo valecku (tyto techniky jsou hojné vyuZivany ve Skolach a vytvarnych
krouZcich.)

Z jednoho originalu je mozno namnozit vice obrazkd.
Obrazek je témér vzdy velmi vyrazny (tisky z kolazi, linoryty).
Plati podobna pravidla jako u kreseb.

Vice o technice tisku z kolazi se dozvite zde.

Technika suché jehly mdze mit naopak jemnéjsi, kresebny
charakter. Ram bych nezdobila, nechala bych vyznit samotny
obrazek. Pasparta pomUze, zvlast' pokud jsou v okoli obrazku
skvrny nebo jiné otisky.

Jako Z&ci vytvarného oboru LSU a pozdéji ZUS jsme si ¢asto sami grafické listy rémovali do
tabulek skla pomoci papirové lepici pasky v rezné barvé. Je to elegantni a k vyraznym
grafickym listdm se tento zplisob dobfe hodi. Tento zplsob ,rdmovani“ bez ramu je
podrobné popsan na strané 43. Je to dle mého skvéla metoda, jak jednoduse a pomérné
rychle zasklit zdarilé vytvarné dilo a neudélat z n&j , pracholapku®.

Se zdobenim drevénych ram0 bych byla velmi opatrnd. Techniky jako linoryt ¢i tisky z kolazi
byvaji uz tak velmi vyrazné a originalni. Snad nejvice se k technice tisku hodi na dozdobeni
raml opét jednoducha tiskova technika. VyuZziti otiskl razitek. Napfiklad na ram predem
opatfeny barevnym natérem. Vice se s timto zplisobem zdobeni sezndmime na stranach 28 —
32.

12


http://dielnicka.sk/kurzy/22

krok 2: Vybirame ramy

Udélame si malou exkurzi v ,ramafrstvi. Podivame se, jaké druhy ramd vilastné existuiji,
a jaké ramy se budou hodit pro nasi praci. Popfipadé na jaké druhy starych ramd mizete
narazit pfi jejich ,restaurovani“, a co se s nimi viibec da délat.

2.1. Druhy ramii
Clip ramy

Tzv. Clip ramy vlastné ani ramy nejsou. Zadni stranu tvori vétSinou sololitova deska. Na
desku se polozi obrazek a ten se prikryje sklem. Vrstvy se spoji pomoci 4 kovovych klipsg,
které nejsou skoro vidét. Jen trochu na bocich. Rychlé feseni pro fotografie, reprodukce,
kresby, malby a jiné obrazky. Urcité znate, clip ramy se daji zakoupit napf. v obchodech s
fototechnikou. Pro ucely zdobeni se tedy nehodi, ale jsou vynikajici pro milovniky
jednoduchého stylu.

Kovové ramy

Plsobi trochu studené&jSim, ale Cistym dojmem. Hodi se do jednoduchych, minimalistickych,
moderné zafizenych interiér. Hojné se uZivaji pro fotografie a plakaty.

Plastové ramy

Jsou sice lehké a omyvatelné, ale neplisobi na mé dobre. V soucasné dobé se lidé priklanéji
spiSe k prirodnim materiallm, plastu mame vsude kolem dost. ,Plastovky“ jsou k dostani
jako foto-ramecky napr. v nékterych obchodnich domech.

Ramecky z nékterych obchodl jsou potazeny plastovou barevnou vrstvou nebo vrstvou,
ktera imituje drevo. Pokud se vam ramecky do planu a interiéru hodi, proc ne.

Nevyhoda plastu je také ta, Ze se na rozdil od dreva uz neda moc pretvaret, barvit apod.
Pokud tedy plast nechcete tavit nebo na néj néco lepit specidlnim lepidlem ¢i jinak
experimentovat, ale to by byla Uplné jina kapitola...

Plast Ize prestfikat barvou ve spreji ¢i pouzit synteticky natér z Siroké nabidky obchod(, které
prodavaji barvy a laky. Pri praci je potfeba vétrat a pro déti to priliS vhodné neni.

Drevéné ramy

Jsou dle mého nazoru nejpopularnéjsi stalici. Navic skytaji mnozstvi povrchovych Uprav. O to
nam jde, pokud si ramy chceme sami dotvorit, barevné a povrchové upravit. Tak, aby ladily
s obrazky uvnitf. Na vyrobu drevénych rameckl se pouZiva predevSim borovicové drevo.
MU0zete je koupit povrchové neupravené nebo jiz s Upravou (moreni, lakovani, barveni).

Ostatni ramy s réiznou Gpravou a zdobenim

Jsou to listy zdobené nejrliznéjsSimi styly a technikami. Setkdme se s nimi u starSich ramd,
ale vyrabéji se i nové. Mlzete mit takovy obrazek tfeba doma pfimo v obyvaku nebo

u babicky.

S ramy v luxusnim provedeni (Casto samoziejmé zrestaurovanymi) se setkate v galeriich
vytvarného umeéni, kostelech a na vystavach.
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Moderni obrazy se Casto neramuiji (hlavné abstrakce) nebo se jen jednoduse olistuji. Zalezi
na citlivém posouzeni a druhu obrazu. Dobfe zvoleny a upraveny ram mlze samotny obraz
jesté pozvednout o nékolik Urovni nahoru.

Vratme se zpatky k ozdobnym listam, ze kterych jsou ramy sestaveny. LiSty mohou byt
lakovany ve vice vrstvach. Také prebrusovany, zdobeny vyryvanym ornamentem ¢i patinou,
zlaceny platkovym zlatem ¢i jeho nahrazkami. Ozdoby a ornamenty mohou byt nasepsovany,
(pfipomina sadrovou vrstvu a nékdy se u starSich kouskd odlupuje). Postup vyroby ma
vétSinou kazdé ramarstvi svdj.

Vyskytuji se listy a ramy dyhované s nalepenym zdobenim z okrasnych drevin. Vyrezavané
ramy byvaly upraveny povrchovou Upravou ,kfidovanim*, byly zlaceny ¢i patinovany. Nebojte
se, takovéto slozité a namahavé procesy podstupovat nebudeme.

Zdobeni raml se vSak da pojmout velmi napadité i v takfka domacich podminkach a také si
to ukazeme.

Stava se, Ze takovéto starSi ramy objevite na pddé, tfeba po babiCce. Pro praci s nimi je
potreba ovérit si nékolik véci a podle toho postupovat:

e Zda se budou vlibec hodit k vasim vybranym obrazklim a pro vas ucel.

e Z jakého jsou materialu, popt. ¢im jsou zdobeny, natfeny. (To je velmi ¢asto nejasné
hlavné u povrchové Upravy a zjistit se to neda. Nezbyva nez experimentovat).

e Jak vypadd povrchovad Uprava a zda se da odstranit mechanicky (brouseni) di
chemicky (rlizna fedidla, louh). Popfipadé uvaZit, zda se vam tato titérnd prace
s ramem vyplati.

e Zda na ramu bude drzet barva. (Doporucuji vétSinou akrylové barvy nebo barvy
znacky Balakryl). Vyzkousejte, tfeba na bocni strané ramu. Nékdy se stane, ze barva
chyta bez problému i bez odstranéni povrchové Upravy nebo vzniknou zajimavé
efekty.

e Zda ram jiz neni dostatecné hezky nebo dokonce vzacny sam o sobé a dalsi Upravy jiz
nepotrebuije.

Tak jaké ramy si vyberete vy?
2.2. Velikosti ramii

Celkem samoziejma véc, ale pred pofizovanim ramé je dobré se nad velikosti zamyslet.
Hlavné pokud uz znate rozméry dél, ktera chcete ramovat.
VétsSina obrazkd byva vytvorena na standardnich formatech papirl a ¢tvrtek A3, A4, A5, AG6.

Velikosti ram0 jsou vyrabény totozné. V tomto pfipadé to neni problém a mame vyhrano.
Pokud se neorientujete ve velikostech, pomocnikem vam mize byt tabulka rozmérd
papirovych ctvrtek. Je soucasti specialnich priloh od str. 52.

Co kdyz ale ma obrazek vyrazné jiny rozmér nez bézné prodavané ramy nebo se naopak
velikostné nehodi do atypického ramu, ktery jinak perfektné k obrazku ladi?

Co kdyZ chceme udélat vyrez z vétsiho vykresu a velikost obrazkd nam nesedi na standardni
rozméry ramd?

Pokud si nechcete nechat délat ram na miru, coz vychazi dost draho, mnoho problém{ vyresi
pasparta. Udélejte si paspartu podle navodu na str. 39.

Papirova pasparta obrazek vhodné ,oramuje” jesté nez jej vlozite do ramu, doda dilu Smrnc.
Velikost pasparty, kterou si budete vyrabét, si urcite dle velikosti rdamu. A to je cela finta. Do

14



www.ramujemehrave.cz Jana Podzemna, j.podzemna@email.cz

obrovského ramu tak v pasparté mlzete vsadit i docela malicky obrazek a bude to vypadat
zajimavé.

v Rady a tipy:

Vidbec neni nutné, aby vsechny zdobené a barvené ramy byly velikostné jeden jako druhy.

I kdyZ je to jednodussi varianta, kterou snadno dodrZite zakoupenim tvarové, materidglové a
velikostné stejnych ramd. U velikostné totoZnych ramij se dobre a jednoduse resi kompozice
/ nasledna instalace. DdleZitéjsi neZ tvar a velikost je to, zda ram celkové ladi s obrazem,
ktery bude uvnitr. Prosté si ram musi s obrazkem sednout.

Vhodnym vybérem ramu, jeho naslednou barevnou dpravou i zdobenim - po zralé uvaze,
docilite i toho, Ze se vam obrazky jako celek budou hodit do interiéru.

2.2. Stylové ladéni ram a moznosti zdobeni

Détské obrazky mame nachystany. A nez pljdeme na samotné ramovani, pfichazi ddlezita
pasadz. Davam ji skoro na zacCatek, abychom mohli zapremyslet nad celkovym barevnym
ladénim ramd. I nad tim, zda se budou hodit do vaseho interiéru. Ale hlavng, jestli
~padnou” k rdmovanému obrazku.

Pro zjednoduseni jsem nachystala prehled nékolika typickych zakladnich moZznosti Upravy
raml. Pokud se najdete v nékterém ze styll, bude podle vaseho naturelu ziejmé vypadat i
interiér vaseho bydleni a podle toho se mlzete dale orientovat.

Ramy vytvarné

Pro ty, co hledaji néco netradi¢niho, veselého, barevného, mozna i trochu vystfedniho, néco,
co upoutd pozornost. Ramy rdizné zdobené, malované, patinované, prebrusované, kombinace
rlznych moznosti a technik, originalni, zajimavé. Zkousejte, vybirejte, hraje si. Vznikne urcité
mnoho originalnich kusd.

Barevné a vyrazné ramy se skvéle kombinuji s ramy v pfirodni barvé dreva. Mlzete také
vyuzit barevné kontrasty a k barevné vyraznym ramdm pfidat nékolik rameckl v dopliikové
barvé. Nebo zjemnit odstin vyrazné barvy na jednom ramu, zesvétlenim zakladni barvy pfi
natirani druhého ramu. Pro vas budou obzvlast’ vhodné kapitoly na stranach 25 - 36.

SRR
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Ramy starého vzhledu tzv. ,vintage” vzhled

Radi vyuZivate staré nalezené véci a pretvarite je do nové podoby? Nebo se snazite
napodobit stary vzhled na novych vécech?

V klasické umirnéné podobé staré ramy mizete vycistit, opravit, ponechat v pfirodni
barevnosti, jen prelakovat matnym lakem a nechat vyznit pfirozené stary vzhled. Nebo
namorit, prebarvit, vyuzit moznosti jemného patinovani. Sramy se da také nalozit
experimentatorsky a zkusit ,,od kazdého néco".

Urcité vas zaujme kapitola, jak na stary (opryskany) vzhled na stranach 32 - 36.
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Ramy prirodni

Vyznavate-li jednoduchou a prirozenou prirodni barvu dreva, je tohle odstavec pro vas.
Drevéné ramy se v soucasnosti Casto zhotovuji z borovicového dfeva. Prodavaji se bud’
v neupravené, syrové podobé, vhodné hned k dalSi Upravé. Nebo s tenkou vrstvickou laku,
lazury. Ta se da prebrousit nebo odstranit chemicky.

Pokud chcete docilit urcitého odstinu drfeva, doporucuji uziti lazury nebo mofidla v
pozadované barvé dreva (dub, javor, briza ap.). Vybér v prodejnach, zvlast’ téch vétsich a
zasobenych, je pestry.

Takové ramy v prirodnim vzhledu v podstaté neurazi nikoho a hodi se jak k velmi vyraznym
obrazkdim, tak témér i do kazdého interiéru. Jen je tfeba dat pozor, aby druh a barva dreva
korespondoval s barvou dreva vaseho nabytku.

Na trhu dnes existuje spousta barev na dfevo a lakl, které zvyrazni strukturu dfeva ¢i ram
nabarvi v odstinu drevéného nabytku v mistnosti, kde budou obrazy umistény. Interiérovi
designéfi zminuji, Ze je dobré mit v mistnosti max. 2 druhy (barvy) dreva. Plati to zejména
pro nabytek, ale je dobré se zamyslet i pfi volbé ramd.

Pokud je nabytek a interiér hodné barevny a mistnost potfebuje spise zklidnit. Jemna barva a
struktura drevéného ramu je pro obrazky do takového mista dobrou volbou.

Také jemné nabarveni nebo napatinovani ramu tak, aby prosvitala struktura dreva, vypada
velmi prijemné. Pokud se vam nehodi do interiéru barva dreva v prirodnich ténech,
pouvazuijte o zplisobu jemného napatinovani dfeva. Vice se dozvite na str. 25-28.
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Ostatni ramy:
Ramy minimalistické, Cisté, jednoduché

Jednoduché reseni pro ty, co uz maji jasno, co presné v interiéru chtéji
nebo nemaji ¢as na extra velké piplani a pfilis nemusi rlizné ozdoby.
Varianta pro vyznavace jednoduchého a Cistého minimalistického stylu.
Staci, kdyZ si vyberete urcité barevné ladéni ramd s obrazky a interiérem.
Provedete jednoduché barevné natéry, maximalné je zkusite prebrousit

a zménit takto vzhled ramu. Nebo koupite jiz hotové ramy, kovové,
prirodni drevéné, klip-ramy apod. a obrazky do nich nainstalujete.

Wrrazny obrazek vpravo na fotografii by se urcité neurazil,
kdyby byl nainstalovéan do clip ramu.

Stejné jako tato vzdusna tusovd malba.

17

s .

Ramy ,,od kazdého néco“

Také mdzete samoziejmé vyzkousSet rlzné techniky zdobeni. Akorat pak mozna bude
problém ,kam s nimi“ pri vyzdobé interiéru. Tato moznost se hodi pro experimentatorsky
ladéné duse. Také uZijete pfi zdobeni a ramovani darkovych obrazk( rdznym osobam, kde se
mdZete vyFadit a vyuzit vice styld. Drobné ramecky napf. k postaveni na stdl ¢i k pocitaci
neskytaji mnoho zdobici plochy. Dle mého, ale snesou i odvaznéjsi zdobeni. Netvori Uplné
dominantu prostoru jako obrazky ve vétSich ramech pro zavéSeni na zed, spiSe jsou
zajimavym detailem, milou véci, kuriozitou, ale své misto si jisté najdou.
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v Rady a tipy:

Barevné ladéni

Vyberte si 1 styl nebo nékolik styllj zdobeni, které vyzkousite a pouvaZujte nad barevnym
ladénim rémd. Pokud vite, Ze budete chtit ramy zkouset rdzné barvit, natirat, pretirat a
brousit, patinovat, zvolte 1 zakladni barvu, ktera se bude na ramech hodné objevovat,
Vyberte 1-2 doplrikové barvy. Mohou to byt barvy kontrastni k hlavni barve nebo ton v tonu
(barvy pfibuzné svym odstinem). Nic nezkazite, pokud také koupite plechovku bilé nebo
krémoveé barvy. pomdze ostatni barvy zesveétlit a vyrobite tak spoustu odstind. Pokud uZ vite,
Ze obrazky pujdou napr. do vaseho bytu, popremysiejte také, zda zvolené barvy ramij budou
sedét s ohledem na barevné ladéni interiéru.

Nebo k celé véd pristupte dobrodruzné a ryze experimentatorsky. Umisténi obrazu a jeho
sladéni’ s interierem mdze byt hotové véda, kdyZ to budete brat prilis vazné. Nebojte se!
Postupujte dle vasi uvahy a citu.

Pomoci a inspirovat Vas miiZe i tento clanek.
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krok 3: Upravujeme ramy
3.1. Porizeni novych ramecki

Ctéte v pripadé, Ze rdmy neméte a chcete si néjaké
poridit.

Pokud uz mate nachystané obrazky na zaramovani,
znate velikost budoucich rdm{ a mate pfibliznou
predstavu, co s nimi budete délat, méla by to byt
hracka. Jedina otazka zni:

Kde nakoupit, kdyz obchodti je cela Fada?
Mozna uz mate svoji prodejnu. Pokud ne, zkuste patrat na internetu.

Neni nad to, vidét kupovanou véc nazivo. Hlavné co se tyka ramd, nékdy mlze byt
na fotografiich v e-shopech zkreslena barva Ci struktura dreva. Nékdy se i Sifka laték na
fotografii zda vétsi, nez ve skutecnosti je.

Ramy pro kreativni dotvareni a zdobeni bez vrchniho sklenéného nebo plastového krytu Ize
nakoupit Casto ve vytvarnych potiebach. Je mozné hledat i v rliznych hobby a kutilskych
obchodech, v ramafrstvi. Nové nakoupené ramecky, pak staci jen rozebrat, pripadné odistit
od prachu a mlzete zdobit.

V predni ¢asti byva papir, ktery zatim nevyhazujte. Ma stejné rozméry, jaké bude mit
ramovany obrazek. Mlze se hodit jako ,zkusebni maketa“ pfi instalaci v interiéru.

Na nékterych zakoupenych drevénych ramech byva jemna vrstvicka laku. Pokud kupujete
pres internet, nékdy také tento detail neni z obrazku na webu patrny. Staci prebrousit
smirkem, aby natérova barva Iépe chytala.
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3.2. Porizeni starych rami

Mlzeme vyuZit a umélecky ,zrestaurovat“ i staré ramy, pokud mame. Maji své kouzlo a ¢asto
se daji nové upravit tak, ze je nepoznate ¢i vhodné vypichnout a podpof¥it jejich stary
vzhled.

Nejlépe, pokud mate k dispozici cely ram i se sklem.
UZasné je, pokud se vam naskytnou

staré, nevyuzité a celkem zachovalé ramy.

Po jednoduché Gpravé se mohou ramy samy o sobé (i
bez vsazeného obrazku) stat krasnou bytovou
dekoraci.

R

Kde vSude je hledat?

U babicek na ptdach, v antik prodejnach, bazarech, na blesich trzich, i doma.
Podivejte se, co vam doma lezi schované v komdrce nebo ve sklepé. Mozna objevite obrazek,
ktery uz nechcete, rdam by se vsak hodil.

KdyZz mate ram a chybi mu sklo

Chybéjici sklo je mozné nechat si do ramu narezat

u sklenare na miru.

Sklo by mélo presné sedét, pozor na méreni.

Rozmeéry berte podle zadni strany ramu, kde jsou Zlabky,

do kterych se sklo vsazuje.

Sklo mize byt o n&jaky milimetfik mensi nez je zadni strana.
Je to lepsi, nez tam pak sklo rdizné pacit a vsazovat nadoraz.
Dalsi moznosti je zardmovani obrazku bez skla nebo vyuziti
dekorativniho ramu bez obrazku jako soucast bytové vyzdoby.

Cistime, opravujeme, restaurujeme

Pokud jsou ve starych rdmech ,, vyslouZilé“ obrazky a fotografie, bude potfeba je vyjmout.
Ram otfit vihkym hadrem, sklo vycistit, tak jak jste zvykli.

KdyZ ram otoCime, na zadni strané uvidime, Ze byva sklo spolu s obrazky a podkladovou
lepenkou casto prichyceno k ramu pomoci hirebikd.
Nékdy tam byvaji ohybaci svorky. Byva to vse jesté
nékdy prelepeno papirovou lepici paskou. Pasku
odstranime pomoci mokrého hadriku, kartacku,
houbicky i noziku.
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Hrebiky, které drzi vzadu obrazek a sklo, se daji vytahnout pomoci klesti. Nékdy se mi
podarilo hrebiky Sikovné nadzvednout, ale ne Uplné vyndat. Nechala jsem je tak. Nemusela
jsem pak pribijet nové. To vsak nejde vzdy a je pak pfi finalni instalaci y

potfeba hrebiky znova dozadu pfituknout, aby vam obrazek i se sklem nevypadl. Casto se da
vyuzit i vzadu uz pfipevnény stary hacek - Uchytka na zavésSeni obrazu. Pokud ji na starém
ramu mate, nevytahuijte ji. Bude se hodit.

Ramy ,,na pokusy*“

Nalezla jsem i zajimavé staré ramy (nebyly vSak tak
umelecké a hodnotné, abych je nemohla vyuzit na své
pokusy. Mély povrch zdobeny vrstvickou kiidového
Sepsu. Do néj byly vyryty rlizné ornamenty.

Takové ramy byvaji Casto opatteny ,stribrnou“nebo
»Zlatou” patinou nebo hnédavou lesklou barvou, ktera
imituje drevo Ci jinym natérem. Pokud jsou neporusené,
daji se po ocisténi natfit treba Balakrylem nebo akrylovou barvou a vyuZit pro vase ramovaci
Ucely.

KdyZ se Seps nebo kfidova vrstva na nékterych mistech ldame a droli, zkuste ji odloupnout
pomoci Spachtle nebo noze, pak zabrousit smirkem. KdyzZ to pljde dobre, da se cela akce
Uspésné absolvovat. V opacném pripadé bych ram radsi ozelela a do vyCerpavajici a zbytecné
zdlouhavé prace se nepoustéla. Nebo si ram nechte na pokusy, jako jsem pouzila staré
odrolené ramy na str. 37-38.

Povrchova uGprava

Cisté dfevéné ramy je dobré obrousit pomoci brusné vaty
nebo smirkového papiru. Zbavite se tak rliznych lakd,
odlupuijicich se barev a natérd.

Na odstranéni starych natérl se pouziva i horkovzdusna pistole,
spiSe na vétsich plochach. Ram zase neda tolik zabrat jako stara
skiin a vSe jde zvladnout i smirkem nebo brusnou vatou.

Chemicky jdou natéry dobre doll pomoci roztoku louku,
technického lihu, fedidel. Zalezi na typu povrchové Upravy ramu.
Chce to vyzkouset, ¢im pljde natér dold nejlip.

POZOR! K témto chemickym akcim bych rozhodné nepoustéla déti.
Honosné&jsi rdmy s rliznym zlacenim a patinou mohou byt samostatnou dekoraci. Staré

natéry vsak jdou doll hilre. Pro rdmovani détskych obrazkd se prilis nehodi, proto se jimi
v této knize nebudeme zabyvat.
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Nez budete natirat a zdobit, zbavte ram prachovych Castic. Stadi otfit mirné vihkym
nebo suchym hadrem. Nebo odstranit prach jemnym kartacem, stéteckem.

Pokud nékoho tato problematika zajima a miluje stary ,vintage“ vzhled véci a uvazuje tfeba
nad jemnou a decentni Upravou starych krasnych ramt jako ozdoby do interiéru, i si chce
napatinovat komodu apod., viele doporucuji kurzy patinovani pani Lenky Sykorové, ktera je
v tomto oboru odbornici.

Jeji doporuceni pro patinovani s détmi si mizete precist zde.
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krok 4: Zdobime ramy
(Pro mé velmi oblibena cast akce)

Nékolik zptisobli zdobeni ramii:

4.1. Lehky natér

4.1.1. Lakovani

4.1.2. Lazurovani

4.1.3. Moreni

4.1.4. Jemné barveni a patinovani

4.2. Barveni a malovani
4.2.1. Natirani a barveni

4.2.2. Malovani a kresleni na ramy
4.2.3. Efekt suchého stétce

4.2.4. Otisky

4.3. Stary (opryskany) vzhled
4.3.1. Patinovani (vybrusovani vrstev)
4.3.2. Vymyvani barev

4.3.3. Krakelovani

4.4. Zdobeni
4.4.1. Lepeni drobnosti

24



www.ramujemehrave.cz Jana Podzemna, j.podzemna@email.cz

Prehled dekorativnich technik s navody
4.1. Lehky natér (prosvita struktura dreva)

Informace o lakovani, lazurovani a moreni uvadim jen kratce jako
zminku jednoduché Upravy drevénych ramd. Neni to az tak tvardi,

jako spiSe natiraci, ¢innost. VétSina nize uvedenych natérd se da velmi
dobre sehnat ve vétSich hobby prodejnach pro kutily, obchodech barvy-
laky atp.

4.1.1. Lakovani [

Pékny drevény ram je mozné jen opatfit bezbarvym lakem
(v nabidce byva matny nebo leskly). Nechat zaschnout a je hotovo!

4.1.2. Lazurovani

Lazura je prlsvitny natér v prirodnich barvach v rliznych odstinech dreva. r ~—
(bfiza, lipa, dub ap.). Lazura d¥evo chrani pred vlivy polasi, coz u ramé | SRAEIE
neni az tak dllezité. Staci vybrat natér urceny pro vnitini pouziti. _
Pro praci je vyhodnéjsi vybrat lazuru reditelnou vodou. Je ekologictéjsi, STANDAR
prakticka na vymyvani §tétcl a praci s d&tmi. B
Samoziejmé je mozné vyuzit zbytky natérd, které jste treba dfive pouzili
na nabytek a barevné tak sladit i ramy.

4.1.3. Moreni

Dalsi jednoduchou moznosti je vyuzit z Siroké fady nabizenych mofidel,
vami vybrany odstin, napf. zde (v odkazu je zobrazen vzornik,
pro predstavu o mozné barevnosti.)

Vyhodou moridel je tlumenéjsi, ale i vyrazna barevnost,

ktera zachovava strukturu dreva. Existuji opét i vodou
feditelné varianty. Pfidanim vody mlzete vyrazny odstin
zesvétlit. Barevné namoreny ram jde pouzit i jako zaklad

pro dalsi tvorivé zdobeni.
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4.1.4. Jemné barveni a patinovani

Potfeby a pomiicky:

- akrylové barvy nebo Balakryl

- stétce, houbicky (tfeba na nadobi)

- vlhky hadr, miska s vodou

- odrezky dreva na pokusy

- pracovni podlozka na sttil (plastovy ubrus nebo
kus latky- novinovy papir se prilepuje a Spatné se
odstranuje)

Jak vidite na obrazku, na jemné napatinovany sedy ram Ize i kreslit.

Prehled barev pro natéry

Pokud se rozhodnete pro vodou reditelné barvy, tak vynikajici vysledky maji akrylové barvy.
Jsou husté, prodavaji se v mnoha odstinech a barevnych Skalach.
V tubach a rliznych lahvickach podle vyrobce od 100 ml do 1 litru.

DalSi vyhody:

- daji se vzajemné michat

- vétSinou maji matny vzhled (nebo i krasné metalické odstiny)

- jsou netoxické

- omyvatelné dokud nezaschnou (Pokud je neumyijete z rukou,
zanechaji Skraloup. Bud' je béhem prace umyjete vodou nebo si
po zaschnuti pomUZete kartackem. Podobné s potfisnénym
odévem. Tam jistota vyprani uz neni 100%. Lépe je mit na sobé
néco pracovniho.)

Barvy seZenete ve vytvarnych potrebach, nékdy i v papirnictvi,
v internetovych obchodech s vytvarnymi potrebami.

Nékteré velmi levné akrylové barvy (prodavané Casto v obchodnich fetézcich) obsahuji malo
pigmentu, proto by nemusely byt vysledky dle vaseho barevného ocekavani. Ale pro zacatek
na ramecky a pokusy klidné postaci a nejsou zase tak Spatné.

Obdobné se pouzivaji barvy znacky

Balakryl. Nejsou tak pastovité husté jako akrylové

barvy. Jsou tekutéjsi a mohou se hife nanaset.

Barva nékdy stéka.

Prodavaji se vétsinou v plechovkach o objemu 750 ml.

V nabidce je verze mat i lesk. Barvy jsou ekologické,
vodou reditelné, pouzivaji se i na natéry nabytku a hracek
pro déti.
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Barveni

Vrhneme se na jemné barveni drevénych ramd, jde nam jen o lehky natér. Chceme nechat
prosvitat strukturu dreva.

Vyborné je pouzit houbicku. Naneseme na ni trochu barvy, a tu jemné zatirdame po plose
ramu. Barvu je mozné naredit vodou, pokud se nam zda pfilis vyrazna nebo kryci.

Michani barev

Namichat si mizeme své vlastni odstiny. Vyplati se vzdy k 1 az 3 barevnym odstinlm
(samoziejmé je mozno i vice, podle vasich barevnych pland), koupit bilou nebo krémovou
barvu, neztrati se. Bila barva se pouziva k zesvétleni ostatnich barev. Pfidanim ¢erné
ztmavujeme. Ne vzdy je to ale s pridanim cerné ,ono“. Odstin mlze jit napt. spiSe do Seda a
jinych podivnych barev, které tfeba zrovna nechcete. Pokud chcete nékterou barvu trochu
ztmavit, pridejte spiSe barvu stejného druhu o nékolik odstinG tmavsi.

Napr. do oranzové staci pro ztmaveni pridat malicko tmaveé Cervené, vinové. Nejprve to
vyzkousejte na kousku dreva nebo na papiru.

Namixovanim bilé a ¢erné vam samoziejmé vzniknou zajimavé Sedé odstiny. Tady je to
jednoduché.

Pfi michani barev je také dobré si predem rozmyslet, jaké mnozstvi barvy budete potfebovat.
Na ramy ji bude stacit spiSe trocha. Nikdy se mi moc nevyplatilo michat barvy do zasoby. Na
druhou stranu, pokud si barvy namichate malo, bude vam chybét. Asi tézko se presné trefite
znova do stejného odstinu. Jediné si zapisovat poméry na Izicky ap. To jsem tedy zatim
nedélala, vzdy postupuju a micham ,,od oka“.

Pri praci doporucuju pracovni odév, vihky hadr na otirani rukou lezici nékde pobliz se také
mdze hodit. Po zaschnuti jde barva z rukou odrolit, vykartacovat. S vypranim uspinéného
odévu uz nemam tak dobré zkusenosti.

Odstiny kupujte podle vlastniho vkusu, v souladu nebo kontrastu s barvami zdi a interiéru,
mista kam chcete obrazky nainstalovat. Dilezité je i promyslet, zda bude barva ramu ladit
s obrazkem.

4.2. Barveni a malovani
Potieby a pomiicky:

- Akrylové barvy nebo Balakryl

- Stétce na malovani, riizné velikosti, ploché i kulaté
- Na otisky: houbicky, razitka, vatové tycCinky

- Vlhky hadr, miska s vodou

- Odrezky dreva nebo kus papiru na zkousky

- Pracovni podlozka na sttil
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4.2.1. Natirani a barveni

Je to jednoduché. Ram opatfime natérem vybrané oblibené barvy (mdZete si sami namichat
Zadany odstin). Treba barvu zesvétlit pridanim bilé nebo krémové barvy. Je dobré dat 2 az 3
vrstvy. Nechte zaschnout. Barva schne pomérné rychle, zalezi na hustoté a tloust'ce vrstvy a
tepelnych podminkach. Pokud budete s ramem dale pracovat (brousit), je dobré nechat
podkladovou vrstvu 24 hodin schnout. Malovat na ram mizeme hned po zaschnuti barvy.

4.2.2. Malovani a kresleni na ramy

Zde se naskyta neobycejny prostor pro
fantazii a tvorivost. Vas i vasich déti.
Po zaschnuti zakladni barevné vrstvy
malujte na rdm mensim Stétcem.
Dobre vypadaji jednoduché tvary

a linie, ¢ary, tecky, vinovky apod.
Tecky snadno vyrobite pomoci vatové
tyCinky namocené v barvé.

Pro praci s détmi je lepSi odebrat mensi mnozstvi barvy z plechovky ¢i tuby. Barvu pro
malovani, tecky nebo razitkovani ddme do mensi misticky nebo klidné treba do vicka od PET
lahve.
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Dalsi ukazky mozného zdobeni ramii:

Ukazky barevného zpracovani ramil détmi batoleciho véku
z kurzd pro rodice a déti:

Ramy jsou volné pomalovany temperovymi barvami. Abstraktni obrazky v ramech jsou
vytvoreny malovanim temperami a ¢ernou tusi na alobal.

Ramy jsou hodné barevné. Kresba a malba ¢ernou tusi je vyrazna, ale ramy doplnuje a
nezanika v nich. Ramy jsou podlouhlého obdélnikového tvaru a bez skla. V pripadé tohoto
abstraktniho radéni to vibec nevadi.
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4.2.3. Efekt suchého stétce

Na zaschly barevny natér malujeme stétcem. Vyplati se vybrat
hodné kontrastni barvu. Nemusi jit o klasicky barevny kontrast,
barva by méla byt jen hodné odliSna (¢erna-bila, tmavé hnéda-
oranzova, rlzova —zelena, svétle modra — tmavé modra ap.).

Finta efektu suchého Stétce spociva v tom, Ze na stétci je
opravdu malo barvy, kterou navic viibec nefedime vodou.

Je poteba tato dileZita véc: Stétec s trochou barvy
vymalovat na kusu zkusebniho papiru nebo novin.

AZ mate pocit, Ze na Stétci uz barva skoro neni, ze maluje

jaksi ,na sucho”. Teprve potom jemné, z jedné strany

na druhou, opatrné, lehce ale pomérné rychle prejizdite koncem
Stétce po ramu. Mél by zanechat jemné, ,suché stopy“. Pokud se
to nedafri, trénujte na kusu dreva opatreného zakladnim natérem vybrané barvy nebo na
papire.

3

4.2.4. Otisky

Pomoci tiskatek mlzete na prirodni ¢i pfedem nabarveny ram otiskovat rlizné tvary dle
razitka. Na obrazcich vidite zdobeni pomoci otisk{ razitek z mechové pryze. Tato razitka si
mdZete jednoduse vyrobit podle vlastniho navrhu nebo vyuzit zajimavou predlohu. Tvofivych
moznosti je mnoho.

Barvu Ize také nanaset houbickou nebo strikanim pres Sablonu.

Ramy a obrazky na téchto fotografiich vyzdobily déti z vytvarnych krouzkd. A Slo jim to
pékné od ruky.

Na fotografiich vidite vysledky i priibéh prace.
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Ramecky jsme nazdobili pomoci otisk{l pismenkovych razitek.
VyuZzili jsme ramy bez skel, prodavanych jen se zakladni
destickou.

Dohromady vytvoril rdm a obrazek doplfiujici se kompozici.
Podrobny navod naleznete v darkovém e-booku:

Obraz a ram, 9 projekt(l na tvoreni krok za krokem.
Pro navod, jak zhotovit razitka, doporucuji shlédnout

Videokurz zdarma, Kouzla s otisky, kde se naucite mnohem
vice.
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4.3. Stary (opryskany) vzhled

OsSoupaného, popraskaného, jakoby starého vzhledu
drevénych ramd aj. dekoraci mdzeme dosahnout nékolika
zplsoby:

4.3.1. Patinovani (vybrusovani vrstev)
Potieby a pomiicky:

- Dfevény ram

- Akrylové barvy nebo Balakryl

- Stétce na malovani

- Smirkovy papir nebo brusna vina

- Odrezky dreva na zkousky

- Pracovni podlozka na sttil (stary ubrus nebo
kus latky, novinovy papir se prilepuje a Spatné se
odstranuje) i

Opryskany, (stary, vintage) vzhled je v posledni dobé v médé a tuto techniku mdzete pouzit
i na jiné drevéné dekorace Ci nabytek.

Nejprve naneste na ram natér spodni barvou, 2 az 3 vrstvy (barva bude po vybrouseni
jemné prosvitat).

Pozndmka:

vvvvv

barvou na akrylatové bazi. To se neda vétsinou moc zjistit, vyrobci to nékdy neuvadéji, Kdyz bude
ramecek aZ moc podezrele leskly, nebrat, pokud ho chcete jesté natirat. Pravdépodobné je opatren
natérem na jiné bazi neZ vodni a povrch pripomina umélou hmotu. Barva by nejspis nedrzela.

Priprava na vybrusovani pro docileni zajimavého oSuntéle - oSoupaného vzhledu spociva

v postupném nanaseni nékolika barevnych vrstev.

Kazdou barevnou vrstvu nechame nejlépe 24 hodin zaschnout. Neni to Uplné nezbytné nutné
presné dodrzet (barva podle tepelnych podminek zasycha cca do 30 minut).

Barevnych vrstev miZete dat dle libosti. Zpravidla 2 aZ 4 barevné vrstvy v rliznych odstinech.
Po dokonalém zaschnuti vybrusujeme. Pokud brousime hodné intenzivné, dostaneme se az
na drevo, coz neni na Skodu.
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Shrnuti (pro 2 barevné natéry):

Krok 1: Prvni natér na drevény rdm a schnuti. (Pouzila jsem cCervenou akrylovou barvu.)
Krok 2: Druhy natér bilou barvou na zaschlou ¢ervenou barvu, schnuti.
Krok 3: Brouseni.

|

4.3.2. Vymyvani barev
Potieby a pomiicky:

- Dfevény ram

- Akrylové barvy

- Stétce na malovani

- hadr, houbicky, miska s vodou
- Pracovni podlozka na sttil

Aby byl efekt vytirani barvy dobre patrny, je dobré

vyuzit na dotvoreni zajimavy ram zdobeny plastickymi
motivy. Nebo si zajimavou strukturu na ramu vytvorit
pomoci husté akrylové barvy.

Drevény ram opatfime zakladnim natérem.

Pouzila jsem bilou akrylovou barvu.

Pokud si se zdobenim vyhrajete, mlzete i pomoci

Stétce Ci houbicky vytvaret teckovanim zajimavé struktury.
Nechame dobre zaschnout.

Na zakladni natér pak pomaoci Stétce i houbi¢ek nanasime vybrany odstin barvy. Staci velmi
malé mnoZzstvi, barva se bude zatirat. Zkuste suchy i vlhky hadr, uvidite, co vam bude Iépe
vyhovovat. Nékde mlzete barvy nechat vice, jinde zase vytfit do ztracena. Natéry a zatirani
na zaschlé vrstvy mizete opakovat s rliznymi odstiny, az do Uplné spokojenosti s vysledkem.
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4.3.3. Krakelovani

Efektni, popraskany vzhled, kdy predméty, v nasem pripadé ramy, vypadaji jako staré.
Nékolikrat barvou natrené véci, které stafim a zubem Casu popraskaly a nyni pod prasklinami
prosvitaji rlizné barevné vrstvy.

Pomlicky:

- DFevéné ramy

- Akrylové barvy (2 barvy nejlépe kontrastni
- hodné odlisné, svétla + tmava apod.)

- Krakelovaci lak

- Stétce, nadoba na vodu, hadr

Podrobny popis:

Nejprve je potreba ram opatfit zakladni barvou,
ktera pak bude prosvitat skrz praskliny
vrchniho

barevného natéru. Toto je potreba si rozmyslet
predem kvdli nakupu barev. A pripravit si
pozadované odstiny.

MUzZete také pouZit jiz natfené ramy, které se ,
vam pro svoji barvu nehodi a potiebujete je vyspravit a prebarvit. Natérova barva by méla
byt vodou reditelna. Tedy nejlépe doporucovany Balakryl nebo akrylova barva.
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Zajimavé vypada, pokud jako prvni barevnou vrstvu date tmavou nebo jakoukoliv vyraznou
barvu a nahoru date bilou nebo krémovou. Praskliny jsou pak tmavé.

Nebo opacny postup. Jako prvni natér zvolite svétlou

barvu, nasleduje tmava. Praskliny jsou tak svétlejsi.
Da se docilit i velmi jemného vzhledu ,ton v ténu*.
Napriklad kdyz spodni barva je tmavé modra a
vrchni pak stfedné nebo svétle modra.

Ram nechate dobre zaschnout, na pfimém slunci
za pékného pocasi pri praci venku je to otazka
10 - 30 minut, jinak je nutno pockat. Pak ramy
opatfime vrstvou krakelovaciho laku.

Krakelové efekty

Konzistenci pfipomina lak prisvitny rosol. Prodava se ve vytvarnych potiebach. K sehnani je
samozrejmé také v internetovych obchodech. Nékteré druhy jsou dokonce specialné
pfizplisobené na vytvoreni velkych prasklin a naopak. e oo — ‘

Také plati, ¢im hustsi vrstva laku, tim budete

mit pozdéji vétsSi praskliny neboli krakely.

Nechate krakelovaci lak na ramu jen mirné zaschnout,
(nutno sledovat a vystihnout ten pravy moment, kdy

se uz na laku vytvori skraloup. Pak mdZete natirat
vrchni barvou.)

PFi natirani vrchni barvou mdZzete sledovat ,kouzlo“.
Vrchni barva na polozaschlém laku opravdu celkem
rychle ,praska“. Mlizete pfimo za pochodu sledovat
vytvareni prasklin na vasem ramu. Prasklinami
prosvita spodni vrstva natéru a to je onen
~krakelovy“ efekt. Moznosti pro zkouseni a
experimentovani je zde hodné.

Takto upravit se daji samoziejmé i jiné drevéné
vyrobky i dekorace. Dézy, krabice na vino, stolecky,
stojany na kvétiny apod.

Nékdo vyuziva i kombinace s technikou decoupage (ubrouskova technika). Vysledny predmét
se pak vétsinou jesté prelakuje.

U ramd jsem prelakovani nedélala, ale je to mozné. PouZila bych pak spiSe matny lak, aby
ram nehazel odlesky.
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Jesté jednou pripominam, ze pro vyrazny efekt je dobré mit tyto barvy hodné kontrastni
(opacné odstiny, jedna hodné svétla, druha tmava). Jinak se pokusim s barvami
samoziejmé meze nekladou.

Shrnuti:

Krok 1: natér spodni barvou

Krok 2: po zaschnuti barvy natér krakelovacim lakem

Krok 3: po zavadnuti laku natér vrchni barvou

Krok 4: béhem nékolika minut ziskame popraskany, ,krakelovy“ efekt, nechame zaschnout

4.4, Zdobeni

Méla jsem z minulych dovolenych zasobu muslicek a od dcery Zuzky
pékny obrazek morského svéta. Bylo rozhodnuto.

Natér na ram je tentokrat jen lehky, jednovrstvy. Chtéla jsem, aby
drevo lehce prosvitalo.

Musle jsem nalepila v pravidelné kompozici pomoci lepidla Duvilax.

4.4.1. Lepeni ozdob

Strizlivé zdobeni

Tady se nabizi dekorativnich moznosti opravdu mnoho. Ne vzdy se ale ozdoby na ram a

k obrazku hodi. Plati zde, Ze méné znamena vice. Obraz je pak vhodnéjsi umistit nékam jako
#Solitér (samostatné).

Pokud mate stejné zdobenych ramd a tematickych obrazkd vice,
Ize vytvaret sestavy a kompozice. Nebo sestavu prostridat se
strizlivéji zdobenymi ramy a jednoduchymi obrazky.
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Nekonecné moznosti a variace

Moznosti zdobeni jsou nepreberné. Od mozaikovych technik,

po lepeni asamblazi z rlznych pfedmétl. Napada mé tfeba polepeni ramu knofliky. Mohlo by
se hodit k textilnimu obrazku. Nebo prilepit nékolik zajimavych dfivek a klacik{ k obrazku
lesnich zviratek.

Nevyhazujte ani malé Spacky tuzek a pastelek, nepotrebné klice a jiné, kovové predméty.
Lepit mlzete koralky, kazové se daji levné sehnat na vahu v koralkarnach.

Déti se vyradi
Pokud ramujete obrazky vasich déti, prizvéte je ke spolupraci, urcité vam poradi a vymysli

néco zajimavého. (Treba lepit kolecka z poldamanych auti¢ek na ram pro kluci¢i obrazek, lepit
zbytky stavebnice atd.).

Pozor na druh materialu a lepidel

Dejte pozor, jaky material lepite a zda jej pak
budete chtit natirat spolecné s ramem na jeden
nebo vice odstind.

Pokud jsou vSechny lepené materidly i ram ze
dreva, pak to jde pretfit akrylovou barvou nebo
Balakrylem. Stejné je to i s kovovymi vécmi.

Obecné dobre lepi lepidla Herkules, Duvilax (drevo, papir, korek, textil i kov). Pro lepeni
drobnych predmétd poslouzi dobré vtefinové lepidlo, vyborné je to na gelové bazi.
Vyuzit Ize na nékteré projekty i tavnou pistoli.
Jinak specialni lepidla, dle pokyn( a informaci
na obalech.
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Pokud budete lepit napt. plastové hracky,

kousky stavebnice atp., budete si muset poridit

jak lepidlo, které nalepi plast, tak specidlni barvu,
ktera na plast chytd, pokud budete chtit cely obrazek
jesté pojmout barevné.

Plast Casto drzi na drevé i obycejnym Herkulesem.

Pozor!
Barvy ve spreji, auto laky — pokud budete uzivat k dekorovani ram (drZi na plastu), je nutné
pracovat s nimi venku nebo v dobre vétratelné mistnosti!

Vyuziti barevnosti ozdob bez povrchového natéru

Dalsim feSenim je chytfe vymyslet podkladovou barvu, barevné ladici s nalepovanymi
ozdobami a ty jiz poté nepretirat barvou.

Hodné zalezi také na obrazku, ktery date dovnitf, aby UpIné nezanikl a rdm ho neprehlusoval.
Takovéto bombastické, bohatym zdobenim feSené ramy, jsou jiz samy o sobé ozdobou
interiéru.

U téchto kreativnich rdm0 se musi pocitat s tim, Ze jsou to ponékud vétsi lapace prachu diky
nalepenym dekoracim a ozdobam. Jsou vSak o to vice vytvarnéjsi a predevsim nase vlastni
dila.
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krok 5: Paspartujeme
5.1. Priprava obrazkl k ramovani, vyroba pasparty

Pasparta je vlastné papirovy ramecek s vyriznutym okénkem. Okénko ma o néco
mensi rozmér nez vsazeny obrazek. Dokonale proto obrazek prekryje. Takto upraveny
obrazek mize mit i nékolik papirovych paspart, vypada to velmi zajimavé. Cely obrazek jesté
finalnim zardmovanim ziska ojedinély vzhled a dilo velmi vynikne.

Jakou zvolit barvu papirové pasparty?

Rid'te se barevnym ladénim obrazku, barvou ramu, celkovym ladénim interiéru, vlastnim
citem a vkusem. Obecné nic nezkazite, pokud pouZijete bilou, reznou, pfirodné svétle reznou
barvu pasparty. Pékné vypadaji vyraznéjsi obrazky i s Sedou nebo cernou paspartou

s napriklad bilym rdmem.

Jakou velikost?

Velikost pasparty musime samoziejmé méfit a volit podle rozmérl ramu a skla. Papir na
paspartu Ize vzdy podle téchto rozmérl (i atypickych) upravit. To je velka vyhoda. MdzZete do
vétsiho rdmu pomoci pasparty o stejné velikosti vsadit i docela maly obrazek, ktery tak
krasné vynikne a ziska néco navic.

Ramy se vétsinou prodavaji v rozmérech totoznych s rozméry bézné prodavanych papirovych
Ctvrtek (A2, A3, A4, A5 atd.). Malého pomocnika pro orientaci v Ciselnych rozmérech najdete
v seznamu priloh od str. 52 (Uplné posledni strana).
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Jak si paspartu vyrobit?

Pomticky:

- Rezaci podlozka (je vyhodou pokud ji méate, jinak jakékoliv deska, kterou méiZete
poskodit a da se na ni fezat - kus sololitu, silné sklo, plat umélé hmoty — nejsou idealni, ale
dobre poslouzi)

- ulamovaci niiz nebo ntizky

- tuzka, pravitko

- obrazky na paspartovani

- tvrdsi papirové ctvrtky na paspartu

- papirova lepici paska nebo samolepky

Postup prace

Aby pasparta presné sedéla a nebyla kazda strana jinak Siroka,
je potfeba peclivé méfit.

Mij ovéreny postup:
Priprava Sablony na ,,okénko“ pasparty

Nejdrive si zméfim velikost obrazku, ktery budu vsazovat do
pasparty, (nap¥. 15 x 10 cm). Potrebuji ziskat rozméry okénka na
paspartu. Okénko je ta dira, kde pozdéji vsadim obrazek. Aby
obrazek nevypadl a Sel dobre upevnit, musi byt okénko o nékolik
milimetrd mensi.

Z namérené velikosti (napf. 15 x 10 cm) si odectu z vysky i Sirky)
1 cm (ziskam rozmér 14 x 9 cm).

MUzZete odecist i vice, pokud ma paspartovany obrazek volnéjsi
okraje, které mohou byt zakryty. Bude se vam |épe pripeviiovat

k pasparté. Ze ziskanych rozmérd si vyrobim sablonu (tady
rozméry 14 x 9 cm).

Sablona samozfejmé neni potieba pro ty, ktefi radi méfi. Od stiedu
vykresu si miZete naméfit a vyznacit potfebné vzdalenosti

na vyrobu pasparty. Obdélnik vyrezany v pasparté bude mit tedy
rozméry 14 x 9 cm a obrazek o rozmérech 15 x 10 cm pUjde krasné
zezadu pripevnit.

Pasparta vhodné zakryje okraje obrazku a vylepsi a zvyrazni jeho
vzhled — Casto velmi razantné.
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Priprava vyrezu ,okénka“

Pfipravime si papir na paspartu o velikosti okénka ramu, do kterého
budeme pozdéji ramovat.

Na papir, priblizné na stred, polozime Sablonu.

Posouvanim zjistite nejvhodnéjsi a nejpresnéjsi polohu.

Pokud se vam rozméry nezdaji, pom{ze pravitko.

Je pravidlem, Ze dolni okraj se nechava o néco vyssi nez horni.
MUzZete a nemusite to uplatnit. Oku to vétsinou lahodi.

Pokud jsme spokojeni s polohou Sablony pro okénko,
vyznacime si tuzkou obrys.

MlzZeme za pomoci pravitka a ulamovaciho noZe fezat.
Nebo vyznacime Cary tuzkou a stfihame pomoci nlizek.
(Prodéravime stred - ten nebudeme potfebovat a vzorné
vystiihneme okénko. Rezakem je to lepsi a Cistsi prace.)

Pokud paspartujete vice stejné velkych vykrest, je dobré
uchovat si jednu povedenou paspartu jako Sablonu
a podle ni mérit.

Prichyceni obrazku k pasparté

Nachystame si tenké prouzky papirové pasky nebo

samolepek.

Paspartu s vyfezanym okénkem obratime hezéi a

Cistou stranou dold.

Na paspartové okénko, jeho rubovou stranu,

Se snaZime se co nejpresnéji umistit obrazek licovou stranou dold.
Jesté pred prilepenim je dobré cely obrazek i s paspartou
obratit licovou stranou nahoru a ovéfit si, zda vSe spravné sedi.
Popripadé vse opatrné prichytit samolepkou, ktera by se dala

v pripadé nepresnosti odstranit.

Pokud vsSe sedi, jemné, ale natrvalo prilepime obrazek

k pasparté. Pri této manipulaci ocenime, kdyz ma

obrazek pokud mozno delsi presahy okrajd

pres okénko pasparty.

(Téch mych 0,5 mm na kazdou stranu, je tak akorat, min

uz se skoro neda prilepit..)
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krok 6: Zasklivame a ramujeme
6.1. Kompletovani obrazkii

Pomiicky:

- Ramy se sklem a hotové obrazky

- Lepici paska (papirova nebo plastova)

- Tenké hrebicky s uzsi hlavou, kladivko, klesté
- ocko na zavéseni

Co nas ceka u starych, upravenych rami

Pokud mate ram bez skla a sklo potrebujete, je snadné nechat si ho na miru narezat ve
sklenarstvi. Zmérte si presné rozmér okénka na zadni strané ramu. MUzete néjaky milimetr
ubrat, aby sklo dobre sedlo. Neni dobré davat do ramu pfilis tlusté sklo. (Sklo dost vazi a
nemusel by se vam do rdmu vlézt obrazek.)

Kdyz pracuji se sklem, davam si jako podlozku na stdl stary ubrus, utérku nebo jiny textil,
aby sklo neprasklo pfi manipulaci. Na textil poloZim ram pohledovou stranou dold. Do drazky
v ramu umistim sklo. Pak vlozim obrazek, opét pohledovou stranou doll, na sklo. Nakonec
vlozim obdélnik tvrdého papiru, vyfezany z kartonu, ktery obrazek pékné zakryje a zpevni.
Rozmér je stejny jako u skla.

Nékteré (i staré) ramy mivaji uz zabudované kovové svorky,
které staci ohnout a celd véc drzi pohromadé.

Jindy je nutné po stranach obrazu prituknout zeSikma
hrebicky. Ohneme je k ramu pomoci klesti,

aby plnily svou funkci. Hrebicky klidné daveijte

v delSich rozestupech, nemusi byt blizko u sebe.

Podle velikosti ramu a vaseho pocitu. Tak, aby to drzelo.

Celou zadni stranu (oblast mezi rdmem a zadni
stranu pak pro esteticky dojem a dodatecné
zpevnéni i zalepeni hiebickd, mlzete prelepit
lepici paskou. U malych obrazkd vibec staci jen
to prelepeni paskou, hiebickd neni tieba.

Nakonec priklepneme ocko na zavéseni. Podle
toho, zda bude obraz na vysku ¢i na Sirku.
Pokud je u starsiho ramu ocko jiz pripevnéné
a jeho poloha nam sedi, vyuzijeme ho.
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6.2. Ramujeme bez ramu (s pomoci pasky)

Kdyz nam zbude narezané sklo, nemame uz ramy nebo je na obrazku nechceme.
Vkusné ,ramovani“ jen s pomoci papirové pasky a skla

Nabizim zde jesté jednu moznost, jak si ,zaramovat obrazek”.
Je to jednoduché rdmovani pomoci lepici pasky.

Na trhu je i spousta barevnych plastovych pasek.

Vyuzivaji se Casto ve Skolach a krouZcich na veselé

détské ramovani.

mamatuttty ? diti

Novinkou, ktera je uz néjakou dobu k mani,

jsou i dekorativni washi pasky z ryzového papiru.

VétSinou maji malou Sitku. Pokud se vam jejich dekor libi,
hodi se k zaramovani malych obrazk( s vyuzitim tenkého skla.
Ja mam rada klasickou reznou papirovou pasku.

Ma zespodu lepici vrstvu, ktera se aktivuje potrenim

vodou, podobné jako znamky na dopisy. Takovéto

ramovani se hodi na vSechny typy obrazkd.

s
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Gnaii,pupta?tata
Pokud mate zbytky narezanych skel, ale rozmérové se

vam k obrazkdim nehodi, nezoufejte.

V pripadé jsou-li skla vétsi nez obrazky, Ize upravit

velikost obrazku do skla pomoci pasparty. Na paspartu je tedy
potreba vzit papir o velikosti skla, do kterého budete ramovat.

Potieby a pomiicky:

- Hotovy obrazek

- Sklo o rozméru ramovaného obrazku

- Lepenka/karton na zadni stranu o velikosti obrazku

(ziskdme z pevnych krabic, vyuZijeme zadni strany kalendard, lepenka se da i koupit)
- Provazek, ntzky

- Papirova lepici paska Sifky 3 cm nebo vice podle tloust’ky skla
- Stétec, voda

Vyroba zadni strany a Uchytu na zavéseni

Pripravime si lepenkovou zadni stranu. Z lepenky

nebo kartonu presné narezeme obdélnik nebo tvar o
velikosti rdmovaného obrazku. Presné naméfime stred
v misté, kde bude obrazek povésen.

Dirky pro ocko, které bude tentokrat vyrobeno z provazku
by mély byt alespori 2 cm doll od horniho okraje.

Kazda dirka pak cca 1 cm od naméreného stredu.
Vzdalenost direk by v tomto pripadé byla 2 cm.

Do znacek pro dirky vyvrtame ci vyrazime otvory,

tak abychom tam mohli provléci provazek.

Na propichnuti dér se pouzivaiji ostré nlzky, dérovacky,
dérovaci klesté, Sidlo apod.
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Také je nutné podle velikosti obrazku a hmotnosti
skla uvazit, zda uUchytka sklo unese.

Timto zplsobem bych spiSe ramovala mensi obrazky
do velikosti A4. Je lepsi zvolit tenci sklo i zadni lepenku.
KdyZz mame do direk navleceny provazek,

zavazeme konce na uzel. Vyrobime tak ocko - Gchyt.
Uzel umistime na vnitfni stranu obrazku, aby

nebyl vidét. Také je dobré uzel na ocku zavazat tak,
aby provazek nevylézal, ale byl ukryt za lepenkou.
Nebude pak ¢ouhat ani hiebik ¢i skoba, az

bude obrazek nékde viset.

Kompletovani obrazku
VSechny tfi Casti (zadni stranu, obrazek a sklo) slozime dohromady:

Na stdl poloZime opatrné sklo. Je lepsi dat na stll ubrus, rucnik, prosté néjakou textilii. Sklo
leZi pékné na mékkém. Hrozi mnohem méné, ze pfi manipulaci praskne.

Na sklo dame obrazek (pohledovou stranou dold) a na né&j umistime lepenkovou Cast
s ockem (uzlikem doll - my vidime tu péknou zadni stranu s ockem na uchyceni.)

VSe opatrné prevratime a nachystame si papirovou pasku. Budeme ji oblepovat a zpeviiovat
tak okraje zaskleného obrazu.

Oblepovani paskou

Ustfihneme si pruhy pasky, pokazdé o cca 2 cm
delsSi nez jsou strany obrazu.

Aby paska pri lepeni neujizdéla a nesla Sejdrem
na pohledové strané, je mozné si vyznacit
jemné pomoci tuzky a pravitka na pasce stred.
Kreslete na lepici stranu, at' nemusite gumovat.
MUzZete ale i na vnéjsi, snadnéji se tak

na stfed pfi lepeni trefite.

Sirku pasky je potreba vybrat podle sily skla +
zadni strany z kartonu, aby paska sklo unesla

a vytvorila potrebny okraj na zpevnéni.

Pasku na lepici strané navihime vodou a prvni polovinu pasky po celé délce opatrné
prilepime na sklenénou vrstvu. Pfehneme dospodu druhou polovinu pasky a uhladime, aby
se netvorily vinky.

Tuzkou vyznaceny stied by mél byt na hrané, tudiz ¢ara tuzkou ani nebude vidét, je-li na
vnéjsi strané, pripadné se smyje vodou ¢i se da po zaschnuti vygumovat.

Nebude vadit, kdyz pretrete vodou i vrchni stranu pasky.

Zvlast’ pokud se vam zda, ze moc nelepi ¢i se vini.
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Zahnuti okrajt

Jak zahnout prebytecné okraje pasky couhajici

po stranach?

Aby to pékné vypadalo, je dobré se na véc soustredit a opatrné nastfihnout okraj pasky na
hrané smérem ke sklu. Dobre je to vidét na ilustracnim obrazku.

Pak uz staci spodni Couhajici zbytek pasky odstfihnout a vrch pasky prehnout smérem dol(.
Pékné zahladite a mate hotovo.

Takto paskou postupné oblepime vSechny 4 strany obrazu a nechame zaschnout.
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krok 7: Umisténi obrazkd do interiéru
7.1. Druhy rozmisténi obrazk

Hura! Obrazky mame zaramovany ve skvélych autorskych ramech. Ted’ pfichazi na fadu
otdzka. Kam s nimi? Aneb jak je vhodné vystavit, kam je viastné povésit a jak to celé
zkombinovat, aby to dobfe vypadalo a sedlo nam to do mistnosti.

7.1.1. Obrazek solitér

Tady s umisténim neni az tak velky problém. Staci vybrat vhodné misto, kam obrazek
povésite. Takovych obrazk mlze v byté na zajimavych mistech viset ,sélo“ i vice.
Velmi se tento zplisob hodi pro vyrazna dila. I dila vétSich rozmérd se budou

,0 samoté“ dobfe vyjimat. Stejné jako ramy pojaté velmi uméleckym zpdsobem, které
nemUZete zkombinovat s jinymi obrazy a ramy.

7.1.2. Sada obrazk stejnych rozméri

Zde je feSeni pomérné snadné a jednoduché. Nabizi se klasické rozmisténi do rady.
Horizontalni, ale i vertikalni. Vytvareni jednoduchych sestav na zakladé symetrie, ale i

jednoducha horizontalni kompozice

Mezi obrazky je samoziejmé mozné ponechat mezery

1]

jednoducha kompozice z riznych obrazk{
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RUHIRACA]

n fazeni obrazk{l vzestupné podle velikosti

vertikdIni kompozice zaloZena na barevném kontrastu a rlizné velikosti obrazdi
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7.1.3. Sada obrazki riiznych rozmérd
Pokud mate prostor, kde je vystavit a dostatek obrazk(, mlzete se vyradit.

Pri planovani sestav je dobré drzet se zpocCatku néjaké stylové, rozmérové Ci barevné
podobnosti. Je dobré vSe promyslet pfedem pfi vybirani vytvarnych dél a dotvareni ramd.
Sestava mize byt klidné zaloZena i na barevném kontrastu ramd ¢i obrazka.

Casto pomiize seskupeni nékolika mensich kouskd kolem 1 vétsiho, vyraznéjsiho dila.
Vhodné je i kreativné pridat do sestavy nékolik odlehcenych kouskd. Treba v podobé
prazdného rdmu nebo jednoduchého jednobarevného obrazku na zklidnéni mezi divocejsi
kusy.

NejlepSim pomocnikem bude asi uvedeni nékolika pfikladd na nasleduijicich stranach.
Jak si vyzkouset rlizné kombinace, sestavy a kompozice obrazkd se dozvite i nékolika

internetovych odkazd. Na strankach naleznete inspirativni priklady, co vSe je mozné.

Inspiraci pro rlizné kombinace naleznete zde.
Dalsi napady a kombinace najdete na této strance.

sollos  Usl]
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7.2. Sestavujeme a instalujeme kompozice
7.2.1. Jak na kompozici — papirové makety

Skvéla véc je vyrobit si papirové makety (obdélniky nebo ctverce
papiru o rozmérech danych ramQ) a ty pfipevnit pomoci pasky

v dané kompozici na zed'. Uvidite pak, jak kompozice bude
vypadat v redlu, pfimo na zdi.

Casto stadi u nové zakoupenych rdmeckd ponechat si potistény
reklamni papir z predni strany. Ma sice o néco mensi rozmér, ale
pro pomoc v nahledu na instalaci bohaté postadi.

Az vam bude poloha sestavy vyhovovat, staci naznacit jemné
tuzkou mista pro vyvrtani dér na uchyty.

Klasicka plastova nebo papirova paska vsak lepeni na zed'

priliS nepreje. Pri odstrafiovani pasky se vétSinou odloupne

i omitka. ReSenim je pouziti washi pasky (maskovaci

paska z ryzového papiru). Na zdi drZi a odlepit jde

bez problémd. Je sice trochu drazsi, ale daji se sehnat

i levnéjsi varianty. Pokud potrebuijete slozit&jsi

sestavy obrazk{ v interiéru opravdu odzkouset, nez

budete vrtat do zdi, je to dobré feSeni. Navic je moznost

pomoci ozdobnych pasek lepit obrazky (bez ramu) pfimo na zed'.

Lepeni washi pasky na zed’ a tvorivé pripeviovani obrazkl
dovedla k dokonalosti napriklad tato blogerka.
Vice se o washi paskach doctete zde.
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v’ Rady a tipy:

RozloZeni kompozice na podlahu
Casto staci zaramované obrazky rozloZit na podiahu a zkouset hledat vhodné sestavy takto,
aniz byste lepili makety na zed'.

7.2.2. Instalujeme obrazky

Hrebiky a skoby

Klasika. Podle druhu zdiva zvolte i zplsob instalace Gchytl. Nejlépe je asi obraz uchytit na
skobu ve hmozdince. Je potfeba vrtat. Klasicky zplsob hiebik do zdi se ne vSude a vsem
hodi. Omitka se Casto bud’ droli, nebo hrebik nejde viibec pritlouct.

Nejlépe mit pii instalaci k ruce pomocnika, ktery vam rekne, zda je obrazek nakfivo, i nikoli.
PomdZze vyvrtat diry na hmozdinky atp. Pfi ruce méjte pravitko a posuvny metr.

Zavésné systémy

Elegantnim a trochu drazsSim reSeni je porizeni zavésného systému. Cena se odviji podle
délky systému. Ze zakladni listy, kterou je potfeba nainstalovat na zed’, jsou vedena
posuvna lanka. Na lanka se instaluji obrazy. Je mozné obrazy prevéSovat a vyménovat.
Vhodné pro jednodussi kompozice a do elegantnich interiérli. Do komercnich i bytovych
prostor. Na zavésné systémy narazite v internetovych obchodech. Mné se libil napt. tento.

Opérny systém

Nazev zni celkem honosné. Jedna se o pouho pouhé
opreni obrazll o zed', sténu, skFin.

Zajimaveé vypadaiji i prazdné ramy oprené o zed'

ve vétSim poctu. Lze takto docilit i velice efektniho
zpestteni interiéru. Casto mivaji mensi ramecky

na zadni strané umisténu vysouvaci ,nozicku*,
ktera slouzi jako opérka. MiZete takto obrazek
postavit na stll, polici, skfifiku, k pocitaci apod.

v' Rady a tipy:

Staré pravidlo, Ze nejlépe je obrazy umistit priblizné
ve vysce oci, nemusite brat Upiné vazne.

Obrazy mohou viset kiidné i vysoko, pokud se vam to do mistnosti bude hodit.
Obrazky s drobnéjsimi detaily se vyplati umistit blize v dosahu oci divaka.
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www.ramujemehrave.cz Jana Podzemna, j.podzemna@email.cz
Zaveér a podékovani

Dékuji za vas zajem o e-book. Nejvétsi radost mi udéla, pokud Vam kniha poslouzi jako
inspirace ke tvoreni a objevovani nekonecnych moznosti a kombinaci. Zkazit nemdzete skoro
nic. Vytvorit vSak mizete mnohé. Nevahejte a pust'te se do toho! TéSim se na vaSe obrazky,
samoziejmé v rameccich ©

Chtéla bych podékovat véem, ktefi mi néjakym zplisobem pomohli p¥i praci na
knize nebo byli inspiraci:

Stanislavé Mrazkové a jejimu e-booku Jak napsat e-book za 14 dni. Tato kniha mi byla
velkym pomocnikem a nakopnutim na zacatku tvarciho procesu a postréenim ke zdarnému
konci. Sepsani a vytvareni mé knihy mi totiz trvalo zhruba tfi ¢tvrté roku.

Pani Lence Sykorové, umélecké patinérce, jejiz kurz patinovani mé fascinoval a vratil do
doby, kdy jsem abstraktné malovala, pomohl mi jit naproti dalSi tvofivé fazi v mém Zivoté.

Détem z vytvarnych krouzkd - Natélce, Filipovi, Sarce a Eliéce za tvorivou vyzdobu
nékterych ramd a obrazkd. Obrazky nazdobené pfimo od déti, se vSim vsudy, jsou nejlepsi ©

Malému Krystifkovi a jeho mamince, ktefi mi donesli vlastnoru¢né zdobeny ram a mné se
hodil pro foceni jako ukazka mozného zplsobu dotvareni a zdobeni rameckd.

Kristiné Janti za pomoc se strukturovanim e-booku a korektury.
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Seznam priloh:

1. Seznam pouzitého materidlu a pomlcek
2. Zajimavé odkazy a literatura

3. Tabulka rozmérd papirovych ctvrtek

1. Seznam pouzitého materialu a pomiicek

Zde udavam jen ramcovy zakladni prehled, co bude priblizné potifeba. Konkrétni pozadavky
na material a vytvarné potreby na jednotlivé projekty najdete u postupd a navodd

v prislusnych kapitolach. Vzdy zalezi na konkrétnim zaméru, zvolené technice a vaSem
vytvarném citéni a fantazii. Doporucuji, co nejvice vyuzit materialu, pomlcek a naradi, které
uz mate doma.

= Staré ramy se sklem v zachovalém stavu nebo nové drevéné ci jakékoliv
jiné vhodné ramecky. Ramy se nékdy prodavaiji s plastovou predni ¢asti misto skla.
Chybéjici sklo do raml se da dokoupit, nechat na miru narezat ve sklenarstvi.

* Hotové obrazky pro zaramovani. Nebo obrazky vytvorit pfimo do rdmu ,,na miru®

» Potieby a pomticky na odstranéni starych lakil a natért:
- smirkovy papir, popf. dratény kartac, elektrickd bruska, vyborna je brusna vata
(tou se dostanete i do mist, kam to se smirkovym papirem nejde)
- horkovzdusna pistole, roztok louhu, popripadé technicky lih nebo redidlo
(potiebujete pouze u rami, u kterych chcete odstranit staré laky, natéry).
Netfeba mit vSechno, vyberte si vlastni variantu dle svého projektu a potieb.

= Barvy zn. Balakryl nebo akrylové barvy v pozadovanych odstinech (staci 1-3
odstiny). Akrylové barvy napf. znacek Pébeo, Kooh-i-noor, Idea color atp. Akrylové
barvy vyuzijete i na tvofivé malovani na ramy, drzi i na kovu. Nebo jiné barvy, laky,
lazury ¢i moridla. Pro jemnou barevnou Upravu syrovych drevénych ramd.

= Malirské potreby - ploché stétce, vétsi a maly (uvaZzujeme také podle velikosti
ramd, at’ se s tim zbytecné nepiplate, ale zase at’ mate i mensi stétec, kterym
dostanete natér na méné pristupna mista nebo jim mlzete malovat a zdobit)

» Nadobky na vodu, hadriky na utfeni, pracovni odév, papir ¢i ubrus na podlozeni
pracovni plochy.

» Lepenka, karton (na vylozeni zadni strany, pokud pracujete se starymi ramy.
Kompletné pripravena zadni strana s Uchyty na zavéseni je soucasti koupenych
ramQ)

» Lepidla - Herkules nebo Duvilax — lepi spolehlivé papir, drevo, textil. Gelové
vterinové lepidlo — neroztéka se jako klasické vterinové lepidlo, tj. vidite, kam gel
tece, lepi skoro vSe (napf. i kov na drevo)

= Lepici paska (papirova nebo plastova, ktera dobre drzi - na zadni stranu obrazku,
nebo pro paspartovani ¢i prichyceni skla)
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Kovova ocka (Uchytky na zavéseni obrazu, pokud chybi)
Rezak na papir (ulamovaci nozik) nebo dobré niizky

Tvrdé papirové ctvrtky na pasparty (barvy volite podle svého citu, interiéru,
barevnosti obrazku nebo pouzijte neutralni prirodni odstin)

Obdélniky skla (pokud nemame ramy a chceme pouze oblepovat paskou). Velikost
skla se odviji od velikosti zasklivaného obrazku. Pfipadné obrazek velikosti skla
prizplsobime pfidanim pasparty na potfebnou délku a Sitku.

Kutilské naradi - delsi tenci hrebiky, kladivo, klesté, vrtacka, hmozdinky,
meérici pasmo, skobicky nebo hrebicky pro Uichyty na zavéseni
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2. Zajimavé odkazy a literatura
(obchody, inspirace, webové stranky, literatura a zdroje)

webové stranky:
www.ramecek.cz - velky vybér ramd - rlizné drevéné ramecky + vitrinové ramy

WWW.ramovani.cz- zajimavé informace o ramech a ramovani, e-shop

ireceptar.cz — v nabidce e-knih volné ke stazeni je napt. kniha ,Natirame“, kde najdete
zajimavé informace o natérovych hmotéach

WWW.zavesne-systemy.cz — posuvné zaveésné systémy pro umisténi obrazd, e-shop

www.artforhome.blogspot.cz — stranky pani Lenky Sykorové, umélecké patinérky, kurzy
patinovani

www.janapekna.cz - Stranky interiérové designérky. Na blogu zajimavé informace o bydleni
a inspirace pfi zafizovani interiéru. Maly e-mailovy kurz o navrhovani interiérd zdarma (i pro
meé byl inspiraci) a placené kurzy interiérového designu.

Zdroje:

Vlastni zkuSenosti z pestré vytvarné tvorby od détstvi dodnes.
WWWw.ramovani.cz

www. artforhome.blogspot.cz - kurz patinovani pani Lenky Sykorové
Tajemstvi dokonalého interiéru, 4-dilny e-mailovy kurz od Jany Pékné
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http://www.janapekna.cz/
http://idesignercz.blogspot.cz/
http://janapekna.cz/online-kurz/
http://www.ramovani.cz/
http://www.artforhome.blogspot.cz/
http://www.janapekna.cz/

www.ramujemehrave.cz Jana Podzemna, j.podzemna@email.cz

3. Tabulka rozmérd papirovych ctvrtek

AO: 841 x 1189 mm

A1: 594 x 841 mm A2: 420 x 594 mm

A3: A4
297 x 420 mnfl 210 x 297 mm

A5 AB:
148 x 210 mm § 105 x fil

A4 = velky Skolni seSit
A5 = maly skolni seSit
A6 = denicek
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	RÁMUJEME HRAVĚ
	Objevte nepřeberné možnosti zdobení a úpravy rámů. Dětem, sobě
	i vašemu bytu pro radost.
	Je Vám líto jen tak někam založit zajímavé a zdařilé práce vašich dětí? Zarámujte si je!
	Máte doma zajímavé rámy, kterým „něco“ chybí?
	Vylepšete si je!
	Dáte tak dětem najevo, že vám záleží na jejich snaze a práci,
	kterou si s obrázky daly.
	Děti se mohou ve spoustě projektů podílet na výzdobě rámů.
	Tvořit můžete společně.
	Užijte si to a s radostí tvořte po svém!
	Jana Podzemná
	Lektorka výtvarných kurzů pro děti i dospělé, autorka výtvarných návodů na tvoření s dětmi.
	Věnování
	Věnováno dětem, jejich rodičům a všem tvořivým lidem.
	Kniha je určena pro všechny, kteří rádi tvoří, ať už sami nebo s dětmi a mají radost z hotového díla.
	Pro všechny, kteří chtějí zajímavě a tvořivě využít obrázky (nejen) svých dětí a vyzdobit si s nimi třeba byt. Nebo je využít jako pěkný dárek.
	Různé styly rámování, tipy, rady a nápady, jak obrázky zarámovat a dokonce si rámy nazdobit, však můžete využít i při rámování jiných výtvarných děl. S citlivým přístupem lze samozřejmě rámovat i fotografie, plakáty, reprodukce či jiná (třeba vaše) um...
	Rámování může mít i hodně netradiční a tvořivou podobu, jak sami uvidíte. Ozdobou může být dokonce i samotný upravený rám či celá sada, vhodně umístěná v interiéru.
	Nemusíte být extra řemeslně zruční ani mít nějaký speciální výtvarný cit. Budu se vás snažit nasměrovat v jednotlivých krocích k tomu, abyste si vybrali tu nejlepší možnost pro vás a upravili si vše po svém.
	V e-booku Rámujeme hravě je přehledně uvedeno 7 kroků, které Vás dovedou k úspěšnému výsledku. Nejde vůbec o to, všechny kroky přesně následovat. Nejlepší je vybrat si z více možností ty vaše a zvolit si svou cestu.
	Také se k některým krokům a postupům můžete vracet a využít je později. Knihu jsem plánovala jako studnici zajímavých informací nejen na jedno odpoledne. Některé postupy tak lze využít i jako návod k dekorování jiných dřevěných doplňků a nábytku.
	Věřím, že mnozí využijete i rady v přílohách knihy, a to nejen jako inspiraci pro rámování, ale i jako praktického pomocníka při dalším výtvarném tvoření.
	Přeju mnoho radosti a tvůrčího nadšení při tvoření.
	O autorce
	Jana Podzemná je výtvarnice a lektorka tvořivých kurzů pro děti
	i dospělé.
	Mezi její oblíbené výtvarné techniky patří malba, výtvarná recyklace, prostorové tvoření, keramika, a patinování.
	Je autorkou blogu výtvarných nápadů, píše návody na tvoření.
	Ve spolupráci s dielnicka.sk natočila online videokurzy pro všechny, kdo rádi tvoří s dětmi.
	„Sama mám k obrázkům dětí velkou úctu.
	Mám ráda dětskou kresbu v její bezprostřední a přirozené podobě.
	Tato hodnota nakreslená či namalovaná třeba na papíře, se může stát základem praktického výrobku, který má své využití (společenské hry, loutkové divadlo, skica, která poslouží jako návrh pro další tvoření, nejrůznější dekorace, hračky, dárky pro rado...
	On má samozřejmě ohromnou cenu už jen ten proces tvoření, kreslení, výtvarného hraní a experimentování.
	Toto je taková moje osobní filosofie, kterou se snažím uplatňovat na svých tvořivých kurzech.
	Podle mého názoru je to cesta ke tvůrčí svobodě a i jedna z mnoha cest ke svobodě životní.
	Experimentování s rámy jsem začala v létě 2013 na chalupě - zásobárně starých věcí.
	Pokračovala jsem úpravou nově zakoupených rámů. Konečně jsem tak zpracovala a do rámů umístila obrázky svojí dcery, čekající v krabici.
	Pojďte řádit a rámovat se mnou“.
	Prohlášení
	Co s e-bookem získáte?
	 Další e-book s náměty na tvoření:
	Obraz a rám
	9 projektů na tvoření krok za krokem
	V e-booku Rámujeme hravě
	se objevuje mnoho fotografií hotových obrázků v rámečcích. Určitě vás bude zajímat, jak obrázky vznikaly. Projdeme si nejzajímavější kousky podrobně. Krok za krokem objevíte postupy a „techniky výroby“. A další inspiraci tak, abyste si podobnou věc, s...
	 Aktualizace e-booku
	Kniha je jako „dítě ve vývoji“. Už při psaní mě napadaly další náměty. Byl to nekonečný proces. Aktualizace e-booku jsou tedy samozřejmostí. O aktuální verzi, pokud ji vytvořím, vás budu včas informovat na váš e-mail, zadaný při nákupu.
	Přehled jednotlivých kroků:
	krok 1: Vybíráme obrázky
	Druhou možností, pokud žádné obrázky nemáte, ale rádi byste s dětmi nebo i sami něco vytvořili a vyzdobili si tak byt. Zkoušejte hledat inspiraci v knihách, brouzdáním na internetu.  Nápady, rady a postupy na zhotovení velké části obrázků, objevujícíc...
	Obraz a rám, 9 projektů na tvoření krok za krokem
	1.2. Jak rámovat kresby
	1.2. Jak rámovat malby
	1.3. Jak rámovat grafické listy

	krok 2: Vybíráme rámy
	2.1. Druhy rámů
	2.2. Velikosti rámů

	krok 3: Upravujeme rámy
	3.1. Pořízení nových rámečků
	Pokud už máte nachystané obrázky na zarámování, znáte velikost budoucích rámů a máte přibližnou představu, co s nimi budete dělat, měla by to být hračka. Jediná otázka zní:
	Kde nakoupit, když obchodů je celá řada?
	Možná už máte svoji prodejnu. Pokud ne, zkuste pátrat na internetu.
	Není nad to, vidět kupovanou věc naživo. Hlavně co se týká rámů, někdy může být
	na fotografiích v e-shopech zkreslená barva či struktura dřeva. Někdy se i šířka latěk na fotografii zdá větší, než ve skutečnosti je.
	Rámy pro kreativní dotváření a zdobení bez vrchního skleněného nebo plastového krytu lze nakoupit často ve výtvarných potřebách. Je možné hledat i v různých hobby a kutilských obchodech, v rámařství. Nově nakoupené rámečky, pak stačí jen rozebrat, pří...
	V přední části bývá papír, který zatím nevyhazujte. Má stejné rozměry, jaké bude mít rámovaný obrázek. Může se hodit jako „zkušební maketa“ při instalaci v interiéru.
	Na některých zakoupených dřevěných rámech bývá jemná vrstvička laku. Pokud kupujete přes internet, někdy také tento detail není z obrázku na webu patrný. Stačí přebrousit smirkem, aby nátěrová barva lépe chytala.

	3.2. Pořízení starých rámů
	Čistíme, opravujeme, restaurujeme


	krok 4: Zdobíme rámy
	4.1. Lehký nátěr (prosvítá struktura dřeva)
	4.1 .1. Lakování
	4.1.2. Lazurování
	4.1.3. Moření
	4.1.4. Jemné barvení a patinování
	4.2. Barvení a malování
	4.2.1. Natírání a barvení
	4.2.2. Malování a kreslení na rámy
	4.2.3. Efekt suchého štětce
	4.2.4. Otisky

	Obraz a rám, 9 projektů na tvoření krok za krokem.
	4.3. Starý (oprýskaný) vzhled
	4.3.1. Patinování (vybrušování vrstev)
	4.3.2. Vymývání barev
	4.3.3. Krakelování
	4.4. Zdobení
	4.4.1. Lepení ozdob

	krok 5: Paspartujeme
	5.1. Příprava obrázků k rámování, výroba pasparty

	krok 6: Zasklíváme a rámujeme
	6.1. Kompletování obrázků
	Když pracuji se sklem, dávám si jako podložku na stůl starý ubrus, utěrku nebo jiný textil, aby sklo neprasklo při manipulaci. Na textil položím rám pohledovou stranou dolů. Do drážky v rámu umístím sklo. Pak vložím obrázek, opět pohledovou stranou do...
	Některé (i staré) rámy mívají už zabudované kovové svorky, které stačí ohnout a celá věc drží pohromadě.
	Jindy je nutné po stranách obrazu přiťuknout zešikma hřebíčky. Ohneme je k rámu pomocí kleští,
	aby plnily svou funkci. Hřebíčky klidně dávejte
	v delších rozestupech, nemusí být blízko u sebe.
	Podle velikosti rámu a vašeho pocitu. Tak, aby to drželo.
	Celou zadní stranu (oblast mezi rámem a zadní stranu pak pro estetický dojem a dodatečné zpevnění či zalepení hřebíčků, můžete přelepit lepicí páskou. U malých obrázků vůbec stačí jen to přelepení páskou, hřebíčků není třeba.
	Nakonec přiklepneme očko na zavěšení. Podle toho, zda bude obraz na výšku či na šířku. Pokud je u staršího rámu očko již připevněné
	a jeho poloha nám sedí, využijeme ho.

	6.2. Rámujeme bez rámu (s pomocí pásky)
	Vkusné „rámování“ jen s pomocí papírové pásky a skla


	krok 7: Umístění obrázků do interiéru
	7.1. Druhy rozmístění obrázků
	7.1.1. Obrázek solitér
	7.1.2. Sada obrázků stejných rozměrů
	7.1.3. Sada obrázků různých rozměrů
	7.2. Sestavujeme a instalujeme kompozice
	7.2.1. Jak na kompozici – papírové makety
	7.2.2. Instalujeme obrázky

	Závěr a poděkování
	Seznam příloh:
	1. Seznam použitého materiálu a pomůcek
	Zde udávám jen rámcový základní přehled, co bude přibližně potřeba. Konkrétní požadavky na materiál a výtvarné potřeby na jednotlivé projekty najdete u postupů a návodů v příslušných kapitolách. Vždy záleží na konkrétním záměru, zvolené technice a vaš...

	2. Zajímavé odkazy a literatura
	webové stránky:
	www.ramecek.cz  - velký výběr rámů - různé dřevěné rámečky + vitrínové rámy
	www.ramovani.cz- zajímavé informace o rámech a rámování, e-shop
	ireceptar.cz – v nabídce e-knih volně ke stažení je např. kniha „Natíráme“, kde najdete zajímavé informace o nátěrových hmotách
	www.zavesne-systemy.cz – posuvné závěsné systémy pro umístění obrazů, e-shop
	www.artforhome.blogspot.cz – stránky paní Lenky Sýkorové, umělecké patinérky, kurzy patinování
	www.janapekna.cz  - Stránky interiérové designérky. Na blogu zajímavé informace o bydlení a inspirace při zařizování interiéru. Malý e-mailový kurz o navrhování interiérů zdarma (i pro mě byl inspirací) a placené kurzy interiérového designu.
	Zdroje:
	Vlastní zkušenosti z pestré výtvarné tvorby od dětství dodnes.
	www.ramovani.cz
	www. artforhome.blogspot.cz - kurz patinování paní Lenky Sýkorové
	Tajemství dokonalého interiéru, 4-dílný e-mailový kurz od Jany Pěkné

	3. Tabulka rozměrů papírových čtvrtek


