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uvod — pro velikonoce v pohodé

Napadl na jarni a velikono€ni tvofeni neni nikdy dost. Tento e-book se zaméfuje na jarni a
velikonoéni tvofeni zvifatek a drobnych dekoraci, které déti zabavi a zvladnou tak postupné
v§e vyrobit. V odkazech v§ak pfidavam i tipy na rizné zdobeni kraslic a také zavérecny
navod vlastné nabizi 6 tipl na zdobeni kraslic. Snazila jsem se najit a vybrat ty, které Ize
tvofivé pojmout i s mensimi détmi pod heslem , v jednoduchosti je sila“. Prosté, aby se
velikono&ni tvofeni neproménilo v upornou snahu stat se v tradi¢ni maléreckou, kdyz zvlast v
dnesni dobé je potfeba trochu se zastavit, vydechnout a zpomalit.

Jana Podzemna

Lektorka vytvarnych kurz{ pro déti i dospélé,
vytvarnice se spoustou napadd.

Zkousim napady s détmi v praxi,

a pak o tom pisu...e-booky, ¢lanky, knihy...

Jana Podzemna
Autorka webu

www.vytvarne-navody.cz

videokurzy on-line:

program vytvarny rok

e-book
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Postupy a navody:

1. slepice, kohouti a kuratka

jednoduché kolaze ze zakladniho tvaru-vajicka

Narocnost: ***

Vék: 4+ (pomoc s pripravou tvard na 'E_c_lobem’)

Potrebujeme:

-tvary vajic¢ek z tvrdého papiru
-tuzka, ntizky, pastelky, fixy
-barevné papiry, lepidlo

mize se hodit:

-zbytky provazkd, textilu, knofliky,
pericka...

-ev. tavna pistole

Postup:

1. Tvary vaji¢ek jsou vystfizeny z papiru vel. A4 nebo A5, aby byl prostor na zdobeni.
Nebojte se vyuzit barevné papiry, pékné vypada Zluta.

2. Z barevnych papirl vystfihneme dopliiky jako kridélka,chocholky, pirka, zobacky.
Také mUZeme ledacos dokreslit a nazdobit vyraznou pastelkou, fixou, tusi.

3. Kohoutek ma navic nalepeny oci a zobak z tvar( vystfizenych z kartonli od
vajec+knofliky.

4. Slepicky jsou pokresleny, chocholku Ize prilepit i z krepového papiru. Figurky mohou
drzet i rdzné rekvizity. Vyuzit mizete drobné vetévky, zbytky viny na hnizda apod.
Slepicka mlze drzet kuratka
u sebe, vytvorit mlzete celou
drlibeZi rodinku. AN
Tip: na vajicka mzete W/7a\ \\
vyuzit tvary ze Sablon na '
konci e-booku.
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2. zajic, medved a prasatko

jednoduché kolaze ze zakladnich tvart-ovalu(vajicka) a kruhu

Narocnost: *** 2
Vék: 4+ ( mladsi déti s pomoci dospélého)
Potrebujeme:

-tvary vajicek a kolecek z tvrdého papiru (rlizné barvy)
-tuzka, ndzky, pastelky, fixy

-barevné papiry, lepidlo

m{Zze se hodit:

-zbytky provazkd, textilu, knofliky, tvary z raznic...

-ev. tavna pistole

Postup:

1. Télo zajice je vytvoreno z mensiho a vétsiho
tvaru vajicka. USi a packy jsou z barevnych papirli. Zbytek detaild bud’ dokreslime
nebo nalepime knofliky atp.

2. Na stonky pak dame tmavsi zelenou, aby stonky vice vynikly (nebo dame barevnost
naopak).

Na otisk stonk& mdzZeme vyuzit Uzkou hranu drevénych kostek nebo otiskujeme
Uzkou hranou deni¢ku namoceného v barvé. (Poslouzi i silnéjsi karton.) Aby se
denicek béhem tisknuti nerozeviral, mizeme ho slepit paskou.

3. Listy vyrobime otiskem zmacknuté rulicky od toal. papiru. (Také mdzeme nalepit z
papiru, domalovat Stétcem apod.)

Tip: Nemusime pouzivat vSechny postupy najednou, staci si
vybrat jeden.
-Napr. nemalujeme kartackem, ale zvolime barevny papir a na néj primo tiskneme stonky a
listy.
-Nebo papir pomalujeme kartackem, a pak vyrobime kvéty nebo jiné téma technikou kolaze.
-Zelenou louku miZeme zdobit otisky vatovych tyCinek namocené ve vyrazné barvé (Cervena,
oranzova), budou znazorfiovat drobné kvitky. (Vhodné i pro velmi malé déti)
-Vétsi déti, které rady kresli mohou na jiny papir nakreslit i zvifatka, hmyz a dalsi obyvatele
louky. Vystfihnout a nalepit na travnaty podklad.

Tipy na Zelvicky v traveé:

NejdFive jsme s détmi namalovali zelenou louku plnou lupeni, travicek a salatkd, abychom
Zelvicky naldkali na néco dobrého k snédku. Zelvicky jsou vyrobeny z poloviny papirového
talifku zdobeného koldzi z barevnych papird.
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3. berani a ovecky

jednoducha kolaz z vaty

Narocnost: ***

Vék: 4+ (pomoc s pripravou tvar()
Potrebujeme:

-tvary vajicek z tvrdého papiru (mozno rlizné barvy)
-tuzka, ndzky, pastelky, fixy

-zbytky papiru na detaily

-lepidlo Herkules

-vata

- tvarovaci ,chlupaty drat" nebo vina

Postup:

Jana Podzemna, j.podzemna@email.cz

1. Na zakladni podklad (vaji¢ko z tvrdého papiru) rozetfeme po celé plose lepidloa

nalepime chomacky vaty jako kozich.

2. Z papiru vyrobime nohy, dokreslime kopytka. Hlava vznikla z malého tvaru
vajicka. Nezapomemneme na ouska.Prilepime lepidlem a nechame zaschnout.

4. Pokud chceme berana, vyborné se rohy tvaruji z tzv. "chlupatého dratu". Kdyz
neni mizeme smotat tfeba novinovy nebo jiny papir, pouzit silnéjsi vinu atp.

Tipy: Vyborné vypada, kdyz zvolime jako podklad na té€lo berana barevny papir
(hnéd3, cerna, okrova, Zluta...). A také rohy vyniknou, pokud budou barevné.
Nabizi se pfirozené i varianta zvifatka na Sirku. (Vejce jako zaklad téla dame na

Sirku.)
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4. jarni stojanek na vajicka

vyuziti papirovych rulicek a tackd
Narocnost: ***

Vék: 4+ (pomoc se stiihanim rulicek)

Potfebujeme:

-rulicky od toal. papiru, papirové tacky
-temperové barvy, Stétec

- kus papiru nebo folie

-velikono¢ni vajicka

-tavna pistole

mUze se hodit:

dekorativni lyko na dozdobeni, skorapky vajicek

Postup:

1. Kulaty papirovy tacek mdzZeme opatfit
barevnym natérem temperové barvy. Na vétsi
tac se vejdou 3 stojanky pripravené z rulicek.
Pékné by vypadal i 1 stojanek na malém
tacku. Objekt pfipomina kvétinu nebo strom.
2. Rulicky po obvodu nastfihame na pruhy.
Délka pruhu cca do 1/3 rulicky, ale miZzete si
vyhrat s rliznymi délkami. Rulicky jsou i
malinko nastfizené vespod, to aby se nam pozdéji
dobfe lepily na tacek.

3. Nasttihané pruhy po rozlozeni vytvori kvét. Na
internetu jsou i navody na razitkovani takto
nastfihanou rulickou (mél by se otisknout kvét).
Po vyzkousSeni ale musim dodat, Ze je nutné na
jednotlivé pruhy trochu pritlacit, aby vysledek
vypadal jako kytka. Nam pro nabarveni pruhd
postaci namocit vznikly "kvét" do predem
nachystané rozetrené temperové barvy. Barvu
staéi nakapat a rozetfit na kus papiru nebo folie.
Vyplati se dat détem k dispozici i vykres, na ktery
mohou zkusit experimentovat a prebyte¢nou
barvu otiskovat. S rulickou rlizné otacek a barvit,
je to dobry zdroj zabavy.
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3. Po zaschnuti barvy uz staci rulicky nalepit na tacek, naaranzovat kraslice, popr.
doplnit jinou vyzdobou podle svého gusta.

Tip1: Pokud stfihaji pruhy na rulicce déti, mdZeme jim na rulicku vyznadit tuzkou

¢aru, kam az maji stiihat.

Tip2: Vajicka na fotografii jsou jednoduse pokresleny fixy. Pokud se bojite, Ze barva

pusti, Ize pouzit lihovou fixu.

Tip2: Mlze se stat, ze vajicko Sirsi rulickou propada, pomlze mala vychytavka viz.
fotografie:

9
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5. krasna recyklovana kraslice

kolaz ze zbytk{ a malovani temperovymi barvami

Narocnost: ***
Vék: 4+

Potiebujeme:

-velké vajicko z tvrdého papiru (A4)
-lepidlo Herkules, Stétec, kelimek s vodou
- ndzky

-zbytky karton(, vinité lepenky, zapalky, tapety se
zajimavym vzorem...

-temperové barvy

-pénovy valecek nebo houbicka

Postup:

1. Pfipravime si rliznorody material, ze zbytkd tvofeni: kousky vinité lepenky i
obycejné lepenky z krabic, zbytky tapet s hrubym vzorem, kousky malych drevicek
nebo zapalky, staré kousky puzzle...Kdo si chce vyhrat, mdze prilepit i provazky.
Jde o to, aby material byl silné€jsi a z prilepeného obrazku vystupoval. To se nam
bude moc hodit pfi nanaseni barvy.

2. Tvar vajicka cely dobre potfeme lepidlem Herkules a lepime pripravené ozdoby a
kousky recyklovanych materialQ. Je ddlezité, aby ozdoby dobre drZely a
neodpadavaly. Nechame zaschnout.

3. Nakonec pomoci valecku nebo jen houbicky naneseme na kolaz temperovou
barvu. Néktera mista se podle sily pfitlaku zbarvi vice, jind méné. MidZeme jesté
doplnit razitkovanim a drobnymi otisky v jiné barve.

Tip1: Kdo se nerad trapi barvenim mize vyuzit i pfirodni barevnosti nalepenych véci
nebo si vytvarné trochu pomoci tim, ze na podkladové vajicko zvolime zajimavé
barevny tvrdy papir. Takovéto koldZe Ize tvorit i z textilu, téstovin apod...

Tip2: Zkuste misto tvaru vajicka i jiné tvary podle tématu ¢i rocni doby: ptacdi, listy,
stromecky, kometa, vanocni banka, kytka, srdce, auto, ramecek na obrazek...urcité
vas napadne mnohem vic...

10
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papirové
kraslice jen polepené barevnymi papiry:

11
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6. kolotoc s ptacky

rafinovana kombinace z papiru, pericek, koralkd a
skorapek

Narocnost: ***
Vék: 6+ (pomoc pri sestavovani kolotoce a lepeni)

Potrebujeme:

-kulaty papirovy tacek

-kruh z tvrdého papiru o vel. tacku
-Spejle, vétsi drevéné koralky
-ptacci z papiru

-peficka, provazek

-lepidlo, nGiZky, tavna pistole
-silnéjsi jehla
mdze se hodit na dozdobeni:

-lyko, ulitky, skorapky, papirova zviratka,
kaminky, vina...

Postup:

1. Vyrobime kostru kolotoce:
spodek tvori papirovy tacek, ten
pozdéji mizeme dozdobit rliznymi
dekoracemi. Na tacek vyznacime
peclivé stfed. Zde nalepime Spejli s
koralky, ktera bude tvorit stfed kolotoce. Tento stfedovy stojanek udélame
nasledovné:
2. Na spodek Spejle navleceme drevény koralek. Dovnitt koralku kapneme trochu
lepidla z tavné pistole, lepidlo naneseme také na spodek koralku a celé prilepime na
stred.
3. Dalsi koralek navleCeme a obdobné nalepime na vrchni ¢ast Spejle. Nechame si
nahore na Spejli asi 3 cm mista, protoze bude nasledovat navleceni papirového
kruhu. Celé to uzavieme navle¢enim dalSiho koralku. Mechanismus koralek-kolo-
koralek umoZni otaceni kolotoce.
Tipy: Spejli, pokud se nam zda pfilis dlouha mdzeme o nékolik cm zkratit.

Pékné vypada kruh vysttizeny ze zlutého kartonu-pfipomina symbolicky slunce.
4. Na koloto¢ umistime ptacky vystfizené z barevnych tvrdych papird. Pékné vypadaiji
prilepena pericka. Jehlou udélame otvor na vhodném mité a proviékneme skrz ptacky

12
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provazky. Otvory udélame také po stranach kolotoce podle poctu ptackd (staci 4 -6
ks). Ptacky pomoci provask(d povésime na kolotoc.

Tip: Osvédcily se nam peficka radéji lepit v misté kridélek. Na ocasku sice také
vypadaly efektné, ale délal nam problém umistit dirku na provleceni tak, aby byl
ptacek vycentrovany a visel pékné na stred.

5. Zbyva jesté dozdobeni podtacku, coz také zajisti stabilitu kolotoCe. Pékné jsou
kompozice s chomackd lyka ¢i viny+kaminky a ulitky nebo vajecné skofapky s
pericky.

©
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7. jarni zaves s ptacky

svezi jarni dekorace s vyuzitim vinité lepenky nebo plsti

Narocnost: ***
Vék: 5+ (pomoc s pfipravou
tvar( a lepenim)

Potrebujeme:

-pruh latky nebo dekorativni
sitovy popruh

-barevna plst, peficka

-vInita lepenka nebo tvrdé
barevné papiry

-tuzka, ndzky

-tavna pistole

Postup:

1. Ptacky vyrobime z filcu nebo vinité lepenky ¢i tvrdého papiru. PouZit mizeme
pripravené Sablony v priloze. Kridélka vystfihneme v rozdilné barvé, vioZime peficko a
slepime tavnou pistoli.

2. Sestavu z ptackl mlzeme nalepit napf. na pruh z pytloviny nebo jiny dekoracni
material.

3. Jednotlivé pruhy mdzZeme naaranzovat kolem oken nebo treba umistit na
kalhotové raminko.

| At
Al . e -
4

wi=t

,_-,

-
X
——
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8. seminkové zapichy do kvétinaci
dobre vypadaji v kvétinacku s jarnim osenim

Narocnost: ***
Vék: 4+ (pomoc s lepenim tvarli na Spejle)

Potrebujeme:

-vajicka z tvrdych papirl
-Spejle, tycinkové lepidlo
-tavna pistole,lepidlo Herkules
-rlizné druhy seminek

(Cocka, dyné, oves, mak, ovesné vlocky...)

-stuzky, koralky

Postup:

1. Pomoci tavné pistole nalepime mezi 2 papirova vajicka Spejli a mizeme zdobit.

2. Vajitko potfeme Herkulesem a zdobime libovolné seminky podle fantazie.

3. Varianta pro drobna seminka napf. mak: vajicko pokreslime tyCinkovym lepidlem,
posypeme makem. Prebytecny mak sesypeme zpét do misky (je dobré pracovat nad
tacem nebo listem papiru), zbyly mak ulpi na lepidle a vytvori vzor

4. Nakonec mdzeme Spejli dozdobit koralky a stuzkou.

15
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9. jenoduche kuratko

tvoreni z kulatych tvarQ, jednoduché a efektni

Narocnost: *
Vék: 3+ (pomoc s pripravou kolecek)

Potrebujeme:
-malé kulaté papirové talirky nebo
-kolecka z tvrdého papiru

-nlizky, zbytky barevnych papir{

-fixa, lepidlo, péficka

-Zluta temperova barva

Postup:

1. Pokud budeme tvofit z talitkd, nabarvime je predem na Zluto. Jinak mézeme
vystfihnout kolecka ze Zlutého papiru.

2. Prilepime oko a zobacek z papiru, pridame pericka do mista ocasku nebo kridélek.
3. Kdyz nemame peficka bude se hodit varianta na "vykrmené" kuratko. Mensi
kolecko pouzijeme na hlavu, vétsi na télo.

16
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10. seminkovy vénec ze slaného
testa

varianta z papirové podlozky, slaného tésta a seminek

Narocnost: ***

Vék: 3+ (pomoc s pfipravou vénce)
Potiebujeme:

-papirové kolecko ze zeleného papiru (A4)
-tuzka, ntzky

-slané tésto

-pom{cky na modelovani

(podlozka, valecek, nozik, vykrajovacky...)

-trochu vody

-stuha, lyko na dozdobeni

-provazek na zavéseni

Postup:

1. Pripravime si slané tésto: smichame
2 dily hladké mouky, 1 dil soli a 3/4-1
dil vody. Vypracujeme tésto a mlzeme
vyvalet a vykrajovat nejriiznéjsi tvary
na dozdobeni vénce.

2. Ze Ctvrtky vel. A4 vystiihneme kruh. Otvor s "travickou" vyrobime takto:

Kruh slozime na ctvrtinu, ¢arou naznacime, kam az budeme sttihat. Stfihame pruhy
viz ndkres na obrazku. Po rozlozeni kolecka natvarujeme nastfihanou "travicku"
smérem ven z kruhu. Vznikne nam otvor, kterym pozdéji mdzeme navléknout
provazek na zavéseni vénce.

3. Tvary ze slaného tésta potfeme seshora vodou a mirnym zatlacenim lepime
ozdoby ze seminek.

4. Tvary potfeme i zespodu a prilepime na papirovy kruh. Nechame v teple
uschnout, tésto ztvrdne cca za 2-3 dny.

5. Mlzeme dozdobit stuzkami a maslickami. Zavésit nebo pouZit jako dekoraci na
stdl.

Dalsi tipy na tvoreni ze slaného tésta:

recept na barevné tésto
vanocni ozdoby

on-line kurz Hratky se slanym téstem

17
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11. jarni hmatova kniha

recyklace material@ + pastva pro hmat a zrak

Narocnost: ***
Vék: 5+ (pomoc s pripravou knihy a drobnych materiald)

Potrebujeme:
-vétsi krabici napf. od lupinkd, susenek
-latexova barva nebo Balakryl, Stétec

-paska, provazek, koralky

na hmatovou knihu se mohou hodit :

-kousky rtiznych kartond a papird

-ubrousky, zmackany papir, rucni papir

-provazky, vina, textil, krajka, lyko

-kousky drevicek, staré skladanky a drobné hracky
-knofliky, spony, Spejle, staré zipy

-staré mince, klice, mechova guma

-bublinkova folie...

na zdobeni obalky se miZze hodit:

-latexova barva nebo barvy zn.Balakryl

-akrylové barvy

-Stétec, Spunty nebo vrsky na otisky

Postup:

1. Obal na knihu pfipravime napf. rozloZzenim vétsi krabice na susenky. Bocni stény
odstfihneme, tak aby nam zbyl jen 1 tzky bok a obé Siroké strany krabice.

2. Vnitfek mlzeme ponechat v pfirodni barvé. Venkovni stranu polepit koldzi z
barevnych papirl nebo tfeba (jako na obrazkz natfit akrylovymi nebo latrexovymi
barvami nebo tfeba Balakrylem. VSechny tyto druhy barev po zaschnuti nepousti a
dobre drzi.

Tip: Kocicky na obalu knihy jsou malovany otisky prstd namocenych v bilé barvé (Ize
pouzit Spunt). Ostatni je domalovano stétcem.
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3. po stranach vnitfku knihy nezapomeneme pfilepit pomoci pasky provazky nebo
stuhy na svazani knihy. Pfebytecnou nevzhlednou pasku mdzeme zakryt nalepenymi
hmatovymi dekoracemi

4. Vnitfek hmatové knihy skyta réizné moznosti a varianty. VyuZijete rozlicny material
a zbytky, zrecyklujete zbytky kartond, textilu atp...

Tip: Vyzdobu mlzete pojmout tematicky napf. dle rocniho obdobi. Nebo se zamérit

na zkoumani rliznych struktur a tvarl a vytvorit prehlidku roztodivnych hmatovych
zalezitosti.
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12. 6 tipli na zdobeni kraslic

kraslice s détmi jednoduse a efektné

Narocnost: ***
Vék: 3+ (pomoc s lepenim)

Potrebujeme:

vzdy se hodi:
-vyfoukla vejce na Spejli (zajistime kouskem plasteliny proti posouvani)

-na nékteré projekty se spiSe hodi varena vejce

-nezapomeneme skorapky odmastit (hadrik s vodou se saponatem nebo lihem)

1. malované kraslice
-temperové barvy, houbicka, vatové tycinky

2. zmizikové kraslice
-inkoust,Stétec, zmizik

3. pokreslené kraslice
-lihové fixy

4. dinosaufi kraslice
-tavna pistole, temperové barvy, houbicka

5. papirova kolaz+raznice
-malé vyseky z raznic, tyCinkové lepidlo

6. zviratkové kraslice
-ousko na zavéseni, paska

malované kraslice
pokreslené kraslice
papirova kolaz+raznice
dinosauri kraslice
zviratkové kraslice

Postup:

1. malované kraslice

Vejce pomalujeme podkladovou
temperovou barvou, dozdobime drobnymi vzory (tecky, ¢ary, pomoci vatové tycinky).
Na zdobeni staci troska barvy, nehrozi tak, Ze mensi déti celou kraslici opét prebarvi.
2. zmizikové kraslice

Odmasténé vajicko pomalujeme inkoustem a nechame dobre zaschnout. Pak kreslime
ozdoby zmizikem, jak jsme zvykli tfeba na papir potfeny inkoustem.

21


http://WWW.vytvarne-navody.cz/

www.vytvarne-navody.cz Jana Podzemna, j.podzemna@email.cz

3. pokreslené kraslice
Kraslice jednoduse pokreslime lihovymi fixami (daji se koupit v rliznych barvach).

4. dinosauri kraslice

Vejce pokapeme lepidlem z tavné pistole a po zaschnuti hned pretirame houbickou
namocenou v temperové barvé. Cely navod a rlizné varianty jsou zde:

5. papirova kolaz+raznice

Vyseky z malych raznic lepime tyCinkovym lepidlem na pfedem nabarvena i pfirodni
vajicka.

6. zviratkové kraslice

trochu slozitéjsi, ale vesely, je také zplsob vyroby vajickovych zviratek, kdyz si
nachystame jednoduché tvary z papiru nebo plsti a lepime je na vajicko:

ouska, cumacek: z kolecka, pllkruhu, zobak, chocholka: trojuhelnicky,

prouzky: ocasek.

Detaily, mlzeme dokreslit lihovou fixou.

Cely clanek i s 2 videonavody, jak na zdobeni kraslic voskem je na blogu:
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Zdroje a dalsi inspirace:

Literatura:
Alena Vondruskova, Ceské zvyky a obyceje, Albatros, Praha 2004

www stranky a blogy:

jarni a velikonocni inspirace na kraslice a rlizné dekorace, fada krasnych pokrocilejSich
navodd i néco na tvoreni s détmi www.keliwood.cz

tipy a inspirace z www.google.com

kraslice-inspirace+omalovanky pro déti
velikonoce - Sablony rizného druhu k vytisknuti

Pinterest:
jarni tvoreni na Pinterestu

Ukazky z toho, co tvorime v krouzcich a dalsi novinky a vytvarné inspirace na Facebooku:

www.facebook.com/vytvarnenapady
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